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Os dias, as semanas, os meses e os trimestres
sucedem-se nesta ja acostumada (a)normali-
dade. O cansaco € notério e a saturagio leva
a0 descuido. Comecamos a ter a tendéncia
para romper, conscientemente ou nfo, as re-
gras de protecdo e de seguranca. O risco para
todos aumenta. Mas, afinal, vale a pena estar
atento e prevenir em confinamento, apesar
de todos os inconvenientes e de todas as con-
sequéncias que ninguém quer. Até porque ji
se comegou a vacinar por af, cd dentro e 14
fora, noutros paises. Com as vacinas a darem
provas de eficicia contra o virus indesejado,
recuperam-se for¢as e 4nimo, passado que
estd mais de um ano de Pandemia. Agora,
confirma-se a esperanca de derrota da doen-
¢a e, sobretudo, de podermos regressar a um
comportamento idéntico ao pré-pandémi-
co. Porém, nio serd assim tdo rapidamente
como desejarfamos. Teremos de envolver
esta esperanga em paciéncia € perseveran-
¢a, porque vamos precisar delas nos longos
meses em que ainda usaremos mdscara e te-
remos de manter as regras de seguranca. Ca-
minharemos lenta, mas seguramente. J4 que
aqui chegdmos, ndo vamos desistir agora!
Para ajudar nesta espera paciente, tem
esta Sinais dos Tempos com matéria para re-
flexdo. Descobrird a expressio do inequivo-
co amor de Deus, que nos maravilha sem-

pre, ao meditarmos e tentarmos descobrir o
sentido dos textos que afirmam esse mes-
mo amor. Depois, encontrard dois dos mais
graves equivocos da Histéria. O primeiro:
ninguém fica indiferente ao fenémeno
instalado na Sociedade que ultrapassa a
fronteira do religioso — Maria. O segundo:
a longa e surpreendente, porém previsivel,
histéria do surgimento da observancia do
domingo no Cristianismo pés-apostélico,
em detrimento do sétimo dia — o Sdbado.

Entretanto, vale a pena ser alegre! A
Ciéncia prossegue nos estudos que confir-
mam a agdo benéfica da alegria na nos-
sa saude geral. Como noticia positiva hd
um exemplo impar de sensibilidade e de
dedicagdo. Em contrapartida, lidard com
duas noticias interligadas que aumentam
a nossa preocupagio em relagio ao nosso
futuro no Planeta.

A terminar, perceberd de forma es-
quemdtica o infinito amor do nosso Deus
Criador e Pai e como Ele lida connosco
e com o mal que nos rodeia. Apegue-se a
este Deus que tudo continua a fazer para
nos libertar deste cativeiro e para nos de-
volver a uma liberdade e a uma felicida-
de plenas. Eu, por mim, vou caminhando
com Ele, acompanhado de outros. Traga
mais alguém consigo, e junte-se a nds! -
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O que precisa de saber sobre
o coronavirus no contexto da
crise do fim do mundo.

Escritores religiosos falam com frequéncia
da era moderna como “A Era de Maria”.
Um artigo de fundo da revista 7ime, pre-
cisamente intitulado “The Age of Mary”
(“A Era de Maria”), adverte: “Numa épo-
ca em que cientistas debatem as causas do
surgimento do Universo, tanto a adoragio
como os conflitos a respeito de Maria atin-
gem niveis fora do comum. Acontece a
escala mundial, entre pessoas comuns, um
despertar religioso centrado na Virgem.
Milhées de fiéis, muitos deles jovens, acor-
rem a0s santudrios marianos. Ainda mais
extraordindrio é o numero de pessoas que
alega ter visto, em anos recentes, aparicoes
da Virgem, desde a Iugoslivia até ao Co-
lorado, nos Estados Unidos da América.”™
Ao que parece, o mundo mistificou-se e
ficou seduzido pelo constante encanto e
fascinio das apari¢oes de Maria.

Segundo a Time, cresce o nimero de
pessoas que fazem peregrinagdes a san-
tudrios religiosos: “Em Lourdes, o maior
santudrio de peregrinacio da Franca, a
frequéncia anual subiu 10% em dois anos,
chegando a 5,5 milhdes.” O interesse por
santudrios marianos estd a crescer a me-
dida que “pessoas de todo o mundo [...]
viajam distincias enormes para demonstrar
pessoalmente a sua veneragdo pela mie de
Jesus. O século XX tornou-se no século das
peregrinacbes marianas’.? As estatisticas
apresentadas pela 7ime reforcam a rapidez
com que cresce o interesse por Maria. “Em
Fatima, Portugal, o santudrio que marca a
aparicdo de Maria a trés criancas, em 1917,
atrai 4,5 milhdes de peregrinos por ano,
oriundos de um numero de paises cada vez
maior. [...] Em Czestochowa, na Polénia,
as visitas ao santudrio da Madona Negra ji
atingem os cinco milhdes por ano, concor-
rendo com Fitima e Lourdes, desde que

1 Richard N. Ostling, “The Age of Mary’, Time, 30
de dezembro de 1991, p. 42.
2 Ibidem.
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Jodo Paulo II o visitou, em 1979. Em agos-
to de 1991, o Papa falou naquela cidade a
um milhdo de jovens Catdlicos. Em 1990,
em Emmitsburg, Maryland, dobrou para
500 mil o nimero de pessoas que visita-
ram um dos mais antigos dos 43 principais
lugares marianos dos Estados Unidos da
América, o Santuirio Nacional da Gruta
de Nossa Senhora de Lourdes.™

Numa matéria de capa intitulada “The
Meaning of Mary” (“O Significado de Ma-
ria”), a revista Newsweek resume a histéria
de Maria, dizendo: “O segredo do miste-
rioso poder de Maria pode estar justamente
aqui: por ndo ter histéria prépria, ela seduz
cada nova geragio a criar uma imagem dela.
A Biblia apresenta apenas fragmentos de
relatos em que se podem apoiar [...]. A par-
tir dessa escassa linha de desenvolvimento,
Maria cresce gradualmente em estatura.
Para surpresa geral, essa obscura mie judia
absorveu e transformou as mais poderosas
deusas pagis. Ela é tanto a Madona que da
vida como a Pietd que recebe os mortos.
Depois que o ascetismo se tornou num ca-
minho privilegiado para a santidade cristd,
Maria converteu-se na virgem perpétua, o
modelo de castidade e abnegacio. Em 431,
o Concilio de Efeso promulgou a primeira
declaragio dogmatica sobre Maria: ela de-
via ser honrada como 7heotokos, a Portadora
de Deus ou a Mie de Deus [...]. No século
XIX, muito tempo depois de muitos Re-
formadores Protestantes terem rejeitado o
culto da Virgem como disparate papista, o
Papa Pio IX proclamou o dogma Catdlico
da imaculada conceigio.”

JOAO PAULO II: UM PAPA MARIANO
O répido crescimento da afluéncia de pere-
grinos a santudrios marianos é quase ofus-

cado por relatos de supostas novas apari¢des

3 Ibidem.
4 "The Meaning of Mary", Newsweek, 25 de agosto
de 1997, p. 36.
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de Maria em diferentes partes do mundo.
Tal fenémeno trouxe grande satisfagio ao
falecido Papa Jodo Paulo II, cuja devogdo a
Maria estava impregnada na sua patria pola-
ca. Quando Jodo Paulo se sagrou Bispo, em
1958, mandou decorar o seu brasio de ar-
mas com um “M” de ouro e escolheu como
lema Totus tuus Sum Maria, que, em latim,
significa: “Eu sou totalmente teu, Maria.”
“Durante as incontdveis visitas que fez a
santudrios marianos, Jodo Paulo invocava a
Madona em quase todos os discursos e ora-
¢des que proferia. Ele cria piamente que a
intercessdo pessoal de Maria lhe poupara a
vida quando foi baleado, em 1981, na Praca
de S. Pedro. A semelhanca de muitos ou-
tros, o Pontifice também estava convencido
de que ‘Maria pds um fim ao Comunismo
em toda a Europa’.”

Em 8 de outubro de 2000, diante da
imagem da Virgem de Fitima, Jodo Paulo
II consagrou o mundo e o novo milénio
a “Maria Santissima”. Alids, Maria tem
destaque nos ensinos de todos os Papas,
e constitui um aspeto importantissimo na
vida de milhées de Catélicos.

MARIA E VISTA COMO PONTE ECUMENICA

Maria estd a tornar-se cada vez mais na
ponte ecumeénica entre Protestantes, Mu-
culmanos e a Igreja de Roma. Em 21 de
novembro de 1964, o Concilio Vaticano
II previu, na sua Constitui¢io Dogmitica
da Igreja, chamada Lumen Gentium (Luz
dos Povos), que as intercessdes de Maria
“diante do Filho na comunhio de todos
os santos” talvez conseguissem “reunir
em paz e harmonia, e num unico povo de
Deus”, todas as familias da Terra (§ 69).
Nagquela época, os Protestantes acharam
ridicula tal predi¢do, mas, hoje, a situagio
mudou. Publicagdes Protestantes recen-
tes a respeito de Maria mostram que ela
realmente pode ser a ponte ecuménica que
unird Cristdos de todos os Credos, elimi-

nando gradativamente a rejei¢io dos dog-
mas Catodlicos sobre Maria.

Depois de listar as sete principais
publicages escritas em regime de colabo-
ragio entre pesquisadores Catdlicos e Pro-
testantes, o Anglicano John Macquarrie
concluiu: “Por paradoxal que seja, algumas
das mais importantes interpretacdes da
doutrina mariana deste século chegaram
até nés por meio de pesquisadores Protes-
tantes pertencentes as mais diversas Deno-
minagdes. Maria ndo pertence a nenhuma
Igreja ou Denominagio. Ela é a mie da-
queles que ‘tém o testemunho de Jesus’.”

Cada vez mais escritores Protestan-
tes aceitam Maria como a esperanca para
a unidade ecuménica de todos os Credos.
No seu livro A Protestant Pastor Looks
at Mary (Um Pastor Protestante Analisa
Maria), o pesquisador Luterano Charles
Dickson fala de Maria como um “excelen-
te modelo da auténtica esperancga crista.
E a esperanca para toda a Humanidade.
Essa leitura e esse entendimento escla-
recido da Comunidade Protestante aju-
dardo a redirecionar a aten¢io de todo o
mundo cristdo para Maria, ndo como um
ponto de divisio, mas como a verdadeira
ponte de unidade para todos nés”.”

No seu artigo “Protestants and Mary
Devotion: What About Mary?” (“Protes-
tantes e Devogdo Mariana: O que H4 so-
bre Maria?”), o tedlogo Metodista Jason
Byassee escreve: “Dizer ‘Avé, Maria, cheia
de graga, rogai por nés pecadores, agora e
na hora da nossa morte’ parece expressar
um acréscimo extrabiblico. Mas pedir a
Maria que rogue por nés talvez nio seja
propriamente uma oragdo antiprotestante.
Agir assim pode talvez até mesmo salva-

5 Richard N. Ostling, “The Age of Mary’, Time, 30
de dezembro de 1991, p. 42.

6 Eric Mascall, Modern Protestant on Mary. www.
mariology.com/sections/ modern.html

7 Charles Dickson, A Protestant Pastor Looks at
Mary (1996), p. 110.
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guardar o dogma cristolégico e proteger
contra o patriarcalismo. Quem sabe? Ma-
ria pode ser, afinal de contas, precisamen-
te a chave para o futuro do ecumenismo.”®

A colaboragio entre pesquisadores
Protestantes e Catélicos para apreciar o
mérito de Maria no Novo Testamento
exemplifica a busca ecuménica por uma
redescoberta da mie do Salvador. O re-
sultado mais percetivel dessa busca con-
junta ¢ o livro Mary in the New Testament
(Maria no Novo Testamento) (1978), escri-
to por uma equipa de pesquisadores Caté-
licos Romanos e Protestantes Histéricos.
Outra importante obra é The Mother of
God (A Mae de Deus), resultante de uma
conferéncia entre tedlogos Anglicanos e
Ortodoxos orientais. E mais uma obra:
The One Mediator, the Saints, and Mary (O
Unico Mediador, os Santos e Maria) (1992),
que reune uma série de conferéncias rea-
lizadas por pesquisadores Catdlicos e Lu-
teranos. Por paradoxal que pareca, algu-
mas das mais importantes reavaliaces de
Maria nos dltimos anos sio da autoria de
pesquisadores Protestantes oriundos das
mais diversas Denominagoes.

PODE MARIA TORNAR-SE NA PONTE DE
UNIAO ENTRE CATOLICOS E MUGULMANOS?
Maria pode tornar-se na ponte de unido
entre Catélicos e Mugulmanos, ja que é
reverenciada por ambas as religiées. Ora-
dores enfatizaram esse ponto numa con-
teréncia Cristd-Islimica sobre o papel
desempenhado por Maria em cada uma
dessas religides. Nessa conferéncia, Janan
Najeeb, Diretora da Coligagio das Mu-
lheres Mugulmanas de Milwaukee, falou
sobre o papel de Maria na fé Islamica, afir-
mando: “Os Mugulmanos nio creem que
Maria, conhecida no Islio como ‘Mariam’,

8 Jason Byassee, "Protestants and Mary Devotion:
What About Mary?", www.religion-online.org/sho-
warticle.asp?title=3156

seja a mie de Deus. Também ndo acredi-
tam que ela esteja imune a pecaminosidade
humana, porque nio possuem a nogio de
pecado original. Mas os Mugulmanos re-
verenciam Maria como a mie de Jesus, um
dos cinco maiores profetas — embora nio o
Filho de Deus. Para a fé Islimica, Maria
¢ uma ‘santa aperfeicoada’, cujas pureza e
fidelidade fizeram dela um exemplo a ser
seguido por todos os Mugulmanos.
“Todos os Mugulmanos sdo ensina-
dos, desde a mais tenra idade, a amar, re-
verenciar e honrar Maria. E dificil encon-
trar um Mugulmano que nio se edifique
espiritualmente ao ler a histéria de Maria.
O Alcordo menciona Maria mais vezes do
que a Biblia, de acordo com Najeeb. O
capitulo 19 do Alcordo — intitulado ‘Ma-
riam’ — é dedicado a Maria. De facto, ela
¢ a unica mulher mencionada nos textos
sagrados dos Mugulmanos pelo seu nome

Maria pode
tornar-se na
ponte de uniao
entre Catolicos
e Muculmanos,
jaque é
reverenciada
por ambas as
religioes.




préprio, e nido por uma referéncia, tal
como ‘esposa de’ ou ‘filha de’. A posicdo
de Maria é tdo significativa no Isldo que
muitos estudiosos Islamicos acreditam
que ela tenha sido uma profetisa.”

Maria estd a tornar-se cada vez mais
no argumento em comum entre Catdlicos
e Mugulmanos. Em 1952, o Arcebispo
Fulton Sheen dedicou um capitulo do seu
livito The World’s First Love (O Primeiro
Amor do Mundo) a Maria. Nesse capitu-
lo, intitulado “Mary and the Moslems”
(“Maria e os Mugulmanos”), ele expressou
a sua firme crenca de que os “Mugulma-
nos se converterdo por fim ao Cristianis-
mo, gracas 4 devogio que eles ja dedicam
a Virgem Maria. Na verdade, Deus Pai
parece contar com um plano especial para
atrair os Mugulmanos para Jesus através

da Sua Mie, Maria” (www.michaeljour-
nal.org/marymoslems.htm).

Em anos recentes, os Papas Jodo Pau-
lo IT e Bento X VI trabalharam arduamente
para desenvolver uma nova parceria entre
o Papado e o Isldo, com base na crenga
de que Catélicos e Mugulmanos adoram
o mesmo Deus de Abraio e veneram a
mesma Maria, mie de Jesus. Tal crenca
expressa-se no novo e oficial Catecismo da
Igreja Catdlica, que afirma: “A Igreja tem
alta consideragio pelos Mugulmanos. Eles
adoram Deus, que ¢ tnico, vivo, subsisten-
te, misericordioso e altissimo, o Criador do
céu e da Terra, que também fala aos ho-
mens. Eles empenham-se em se submeter
sem reserva aos decretos ocultos de Deus,
assim como Abrado se submeteu ao plano
de Deus, cuja ¢ os Mugulmanos associam
a sua prépria €. Embora ndo reconhecam
Jesus como Deus, veneram-n’O como pro-
feta; e honram também a Sua virgem Mae,
chegando mesmo, por vezes, a invocd-la
devotadamente.”*°

Fica evidente que a estima Catdlica
para com o Isldo sofreu uma mudanca fun-
damental, deixando o Isldo de ser a religido
dos “infiéis” para passar a ser a religido dos
fiéis que adoram o mesmo Deus de Abrado
e veneram a mesma Maria, mie de Jesus.
A determinagio dos Papas em desenvolver
uma parceria com Mugulmanos decorre do
simples facto de que o total de 1,3 bilides
de Mugulmanos ultrapassa o um bilido de
Catélicos. Ao reconhecer a legitimidade da
fé Islamica, o Papa estd a facilitar a acei-
tagio Mugulmana do papel desempenhado
pelo Pontifice como lider de uma futura
Nova Ordem Mundial.

CONCLUSAO

Devido a exaltagio de Maria a uma po-

sicdo semelhante 4 de Cristo, e devido a
9 Citado em Will Ashenmacher, Muslim, Christians
Discuss Mary, The Marquette Tribune, 14 de se-
tembro de 2004, seccdo sobre noticias.

10 Catechism of the Catholic Church (1994), p. 223,
(841
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crescente aceitacio de Maria entre Caté-
licos e Protestantes como a esperanca de
unidade ecuménica para todos os Credos,
examinaremos nos proximos trimestres as
crengas populares sobre Maria, a luz das
Escrituras. Abordaremos os seguintes te-
mas: (1) A Perpétua Virgindade de Ma-
ria; (2) A Imaculada Conceigio de Maria;
(3) A Assungio Corporal de Maria; (4) O
Papel de Maria como Mediadora e Re-
dentora; e (5) A Veneragdo de Maria.

Entretanto, ao longo do tempo, a
Igreja Catélica Apostélica Romana de-
senvolveu dogmas que elevaram Maria a
posicoes e fungdes similares as de Cristo
e as do Espirito Santo. A terminar, recor-
dam-se esquematicamente seis paralelos
significativos entre os ensinos biblicos a
respeito de Jesus e os ensinos Catdlicos a
respeito de Maria, Sua mie.

A Biblia ensina que Cristo nasceu
sem pecado e viveu uma vida sem pecado.

A Igreja Catdlica declara que Maria
foi concebida sem a mancha do pecado
original e viveu uma vida sem pecado.

A Biblia ensina que s6 Cristo oferece
graca e salvagio.

10

A Biblia ensina
que so Cristo
oferece graca e
salvacao.

A Igreja Catolica diz que Maria dis-
pensa graga e salvagio.

A Biblia ensina que Cristo ascendeu
a0 Céu para atuar como Rei dos reis.

A Igreja Catélica afirma a assungio
corporal de Maria ao Céu para ocupar a
posi¢do de rainha do Céu.

A Biblia ensina que Cristo ¢ o Gnico
Mediador e Redentor.

AlIgreja Catélica defende que Maria
¢ Mediadora e Corredentora.

A Biblia ensina que o Espirito Santo
é o Auxiliador e Advogado dos crentes.

A Igreja Catdlica proclama que Ma-
ria é a Auxiliadora e Advogada dos cren-
tes.

A Biblia ensina que Cristo, junta-
mente com o Pai e o Espirito Santo, é
Deus Santissimo.

A Igreja Catdlica anuncia que Maria
também é Santissima.

Evidéncias de “sinais dos tempos” ... =

Artigo adaptado de Samuele Bacchiocchi, Cren-
¢as Populares - O que as pessoas acreditam e o
que a Biblia realmente diz, Tatui, SP: Casa Publi-
cadora Brasileira, 2012, pp. 236-242.
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Jodo 3:16 € o versiculo biblico citado mais
frequentemente, o texto mais memorizado,
as palavras mais animadoras, a passagem
mais bem conhecida, a declaragio mais
amada. Este verso, como é habitualmen-
te interpretado, tem sido uma béngio para
milhées de pessoas, ao apontar para a imen-
siddo do amor de Deus pela Humanidade.
Todavia, ele é também o versiculo menos
compreendido em toda a Biblia. Entender o
seu sentido pleno pode despertar um apreco
ainda maior pelo amor de Deus.

Em primeiro lugar, este versiculo diz
que Deus deu o Seu Filho, porque amou

1 Adaptado de Sem Enigmas, Sdo Paulo: Casa Pu-
blicadora Brasileira, 2014, pp. 20-23.

12

os seres humanos deste mundo. Foi um
amar com o tipo agapad de amor — que
significa atribuir elevado valor, seja a
quem for que se ame. Por outras palavras,
Jodo 3:16 diz-nos que Deus, o Pai, deu o
Seu Filho, porque considera os filhos re-
beldes de Addo como pessoas de grande
valor; na prética, um valor tio imenso que
mereceu a crucificagdo do Seu Filho! Esta
percecio, em si, é suficiente para fazer de
Jodo 3:16 um texto “incrivel”.

Porém, este tio amado versiculo
contém um elemento que nio tem sido
traduzido corretamente nas versdes bi-
blicas que vdo desde a King James até a
quase totalidade das versdes modernas. A
palavra que tem sido incorretamente tra-



duzida com tanta frequéncia é o advérbio
grego houtds, que os tradutores traduzem
geralmente como “de fal maneira’. To-
davia, neste caso especifico, ele ndo sig-
nifica apenas realmente “de tal maneira”,
embora, indiretamente, expresse muito
acerca do quanto Deus deve ter amado o
mundo. Uma compreensio mais profun-
da e correta do significado deste advérbio
torna Jodo 3:16 num versiculo ainda mais
emocionante sobre o qual pensar e pregar!

Neste ponto, terei de usar alguns ter-
mos técnicos. Mas direi claramente o que
significam e qual o sentido para uma me-
lhor compreensio de Jodo 3:16. A palavra
grega houtds € um advérbio dictico anafo-
rico. Ndo se perturbe. Vamos por partes.
Primeiro, esta palavra é um advérbio, o
que significa, simplesmente, que nos diz
como acontece a agio do verbo principal
da frase “amou’. Segundo, é uma palavra
dictica — significando que é uma palavra
que chama a atenc¢io ou dé énfase a algu-
ma coisa. Aqui, significa algo como “desta
maneira’. E, terceiro, ¢ uma palavra ana-
forica, significando que se refere a algo que
foi mencionado anteriormente.

Entdo, para traduzir de modo cor-
reto o original grego, precisamos de uma
palavra que nos diga como uma agio se
realizou, enquanto, simultaneamente,
enfatizamos essa a¢io e levamos o Leitor
de regresso ao contexto antecedente. As
linguas vivas nio possuem uma palavra
que possa captar claramente o que a pala-
vra grega houtds diz neste caso especifico.
Ampliando, a ideia que estd implicita no
texto é: “Deus amou o mundo exatamente da
maneira como acabei de dizer, e foi por isso
que Ele deu o Seu Filho”, etc..

Por outras palavras, quando Jesus
usou o advérbio Aoutds neste verso, Ele
ndo estava a tentar dar énfase ao quanto
Deus nos amou. Este é certamente um
aspeto importante a enfatizar, mas nio

foi o objetivo de Jesus aqui. Jesus estava,
isso sim, a dizer a Nicodemos que Deus
nos amou da maneira particular como
Jesus mencionara nos versos anteriores.
Isto quer dizer que, se desejamos tradu-
zir Jodo 3:16 corretamente, se queremos
ver o quadro completo do amor de Deus
pelo mundo, devemos primeiro captar o
foco de Jesus em Jodo 3:14 e 15. E o que
torna toda a questio tdo surpreendente e
emocionante € o facto de os versiculos 14
e 15 descreverem uma das ilustracdes mais
impressionantes de toda a Biblia. Esses
versiculos decisivos mencionam Jesus a
relembrar a Nicodemos um estranho epi-
sédio que ocorreu enquanto Moisés con-
duzia os Israelitas pelo deserto, a caminho
da Terra Prometida (Num. 21:4-9).

De acordo com Numeros 21, o povo
de Israel vinha a reclamar, com amargura
e em rebelido, contra Moisés e até contra
Deus, por causa das dificuldades que a jor-
nada envolvia; especificamente, por causa
do escasso abastecimento de comida e de
dgua. A Biblia diz que Deus enviou “ser-
pentes abrasadoras” para o meio do povo —
cobras venenosas que picaram muitos deles,
matando um grande nimero. Recuperan-
do o bom senso, o povo arrependeu-se das
suas pecaminosas murmuragdes e suplicou
a Moisés que implorasse a Deus que os
socorresse. IMoisés orou a Deus, interce-
dendo pelo povo. Nesta altura, a histéria
d4 uma guinada espantosa. Deus ordena a
Moisés que faga a imagem de uma serpente
de metal e a coloque numa haste. Quando
as pessoas envenenadas olhavam para essa
imagem, ndo morriam. Eram curadas.

Surpreendentemente, Jesus usou esta
histéria para ilustrar como Ele resgataria
os seres humanos pecadores das conse-
quéncias da sua pecaminosa rebelido con-
tra Deus. Jesus explicou a Nicodemos que
Ele seria levantado, da mesma maneira
que Moisés levantou a serpente abrasa-
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A unica resposta

apropriada a um amor

como este ¢ darmo-nos

plena e completamente a

Lle, por toda a eternidade!

dora. Com efeito, essa era apenas outra
maneira pela qual Deus, o Pai, e Jesus, o
Filho, podiam dizer de forma memori-
vel que, quando Jesus veio para destruir
o poder do pecado, Ele veio na forma da
Humanidade pecadora. Isafas profetizou
que o Servo especial de Deus seria “con-
tado com os transgressores” (Isa. 53:12). Por
outras palavras, embora nio tivesse peca-
do, Ele seria tratado como pecador. Eo
que o apéstolo Paulo quis também dizer
quando afirmou de Jesus: “Aguele que nio
conheceu pecado, [Deus] o fez pecado por nds”
(II Cor. 5:21).

Jesus disse a Nicodemos que, assim
como Moisés “levantou” a repulsiva ser-
pente, a fim de que o povo pudesse olhar
para ela, assim o nosso Senhor seria levan-
tado e feito um espeticulo piblico — como
se fosse um desprezivel transgressor. No
Império Romano, o castigo através da
crucificagdo era visto como a pior das for-
mas de execugio, e por isso era reservado
para os mais perversos criminosos. Entdo,
ao crucificarem Cristo, as autoridades ro-
manas e judaicas estavam, na realidade, a
proclamar ao mundo que Ele era o mais
abomindvel e impio miserdvel que a Hu-
manidade poderia imaginar.

E a luz desta horrivel ilustracio do
tempo de Moisés, aplicada por Jesus a Si
mesmo, em Jodo 3:14 e 15, que as Suas
palavras registadas em Jodo 3:16 colocam

14

perante nés o remédio de Deus para o pe-
cado. Neste versiculo, Ele declara, como
parafraseamos aqui: “Foi desta maneira —
dando o Seu Filho para ser levantado numa
cruz como a serpente na haste — que Deus
amou o mundo: o Seu amor compeliu-O a
enviar o Filho unigénito para ser crucifica-
do, ser levantado numa cruz, para que todo
aquele que n’Ele cré ndo pereca, mas tenha a
vida eterna.”

Foi desta maneira que Deus nos
amou: a si € 2 mim. Ele ofereceu o Seu Fi-
lho para sofrer a sorte do pecador, no seu
e no meu lugar, para que nio tenhamos
de morrer para sempre, mas possamos ter
avida eterna! Que amor espantoso! Como
podemos virar as costas a Alguém que nos
valoriza tanto? A Gnica resposta apropria-
da a2 um amor como este é darmo-nos
plena e completamente a Ele, por toda a
eternidade!

O mesmo apdstolo Jodo escreveu na
sua carta universal: “Deus ¢ amor. Foi assim
que Deus mostrou o seu amor por nds: enviou
o seu Filho unigénito ao mundo, para receber-
mos a vida por meio dele. E esse amor consiste
nisto: ndo fomos nds que amdamos a Deus, mas
Jfoi ele que nos amou e nos enviou o seu Filho
para ser sacrificio de expiagio pelos nossos
pecados. [...] Nds sabemos e acreditamos que
Deus nos ama. Deus ¢ amor: aquele que vive

no amor permanece em Deus e Deus nele”

(I Joao 4:8-10, 16, BpT). ~



Conheca e leia
a carta de amor de
Deus a Humanidade!

Receba e reflita,

a sua volta, o Amor de Deus!
Peca gratuitamente: 933 93 92 91.
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O surgimento
da observancia
do domingo no
Cristianismo
pos-apostolico



INTRODUCAO

A Biblia, sendo a revelagdo divina, apre-
senta claramente o Sibado como sendo o
dia do Senhor, destinado por Este ao re-
pouso e ao culto. De facto, o Sabado foi
abengoado e santificado por Deus quando
Ele repousou nesse dia, depois de termi-
nar a criagio da biosfera da Terra (Génesis
2:1-3). Foi assim separado para uso sagra-
do por parte do Homem. Este uso sagrado
do Sébado foi novamente revelado e im-
posto quando Deus proclamou a Sua Santa
Lei no Monte Sinai. Na verdade, o quarto
Mandamento do Decilogo veio relembrar
a obriga¢do de a Humanidade observar o
Sébado como dia de repouso (Exodo 20:8-
11). Sendo parte da lei moral de Deus, a
obrigagio de se observar o Sdbado surge
como um imperativo moral que obriga
todos os seres humanos. E esta obrigagio
ndo se limita apenas ao tempo em que de-
corre o Plano da Salvagio da Humanidade.
E por isso que, apés o término do Plano
da Salvagdo, quando os salvos de todas as
eras habitarem a Terra renovada, o Sdbado

continuard a ser o dia de repouso e de culto
para o Homem, e sé-lo-4 por toda a eterni-
dade (Isafas 66:22 e 23).

No entanto, apesar da clara evidén-
cia biblica em favor da obrigagio da ob-
servincia do Sabado, a grande maioria das
Igrejas Cristas ensina e impde a obser-
vancia do domingo como dia de repouso
e de culto. Assim, surge naturalmente a
pergunta: Como se deu a transi¢io da ob-
servincia do Sdbado para a observincia do
domingo? No presente artigo, iremos des-
crever o processo histérico inicial que de-
terminou a transi¢do da pratica biblica da
Igreja Apostélica para a prética antibibli-
ca da Igreja Pés-Apostdlica. Identificare-
mos, assim, o surgimento da observincia
do domingo no Cristianismo pés-apos-
télico. Para este efeito, basear-nos-emos
na ampla pesquisa realizada pelo teélogo
Samuele Bacchiocchi, que foi apresentada
na sua tese de Doutoramento, defendida
brilhantemente na Universidade Pontifi-
cia Gregoriana de Roma.

ROMA E A ORIGEM DO DOMINGO

A adogio do domingo como novo dia de
repouso e de culto dos Cristdos ocorreu
primeiro na Igreja da cidade de Roma, a
capital do Império Romano, por volta do
II século. Foi a partir de Roma que se di-
fundiu o costume de adorar nio ao Sdbado,
mas ao domingo. A adogio do domingo
em substitui¢io do Sdbado em Roma ex-
plica-se pelas seguintes razoes. Primeira,
a separagdo radical entre Cristianismo e
Judaismo e o surgimento de uma posi¢io
antijudaica, que ocorreu muito cedo em
Roma, o que implicou um abandono pre-
coce do Sibado e a sua substitui¢do pelo
domingo. Segunda, a Igreja de Roma go-

1 Samuele Bacchiocchi, from Sabbath to Sunday:
AHistorical Investigation of the Rise of Sunday Ob-
servance in Early Christianity, Rome: The Pontifical
Gregorian University Press, 1977, pp. 369.
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zava de uma autoridade amplamente reco-
nhecida pela Cristandade desde o século 11,
devido a ser a Igreja da capital do Império.
Essa autoridade permitiu e facilitou a pro-
mogio inovadora de um novo dia de culto.
Foi assim que se espalhou gradualmente o
costume de se observar o domingo, em lu-
gar do Sibado, como dia sagrado entre os
Cristdos. Vejamos mais de perto as causas
e as circunstincias religiosas, sociais e po-
liticas deste importante processo histérico.

Pelo menos desde o tempo do apés-
tolo Paulo, na segunda metade do século
I, a Igreja de Roma era composta princi-
palmente por Cristios gentios (Romanos
11 e 13). Esta predominancia de Cristios
gentios e o seu conflito com os Judeus,
dentro e fora da Igreja, levou necessaria-
mente a uma separagio precoce entre as
duas Comunidades e a um afastamento
do Judaismo em Roma. O abandono da
guarda do Sdbado e a adog¢do do domingo
seriam dois dos aspetos mais significativos
deste processo de diferenciagio identitdria
no seio do Cristianismo romano.

Esta diferenciacio entre Cristdos e
Judeus comegou também a ser reconhecida
pelas autoridades civis romanas na segun-
da metade do século I, o que explica por
que razdo o Imperador Nero péde acusar
a Comunidade Cristi de Roma de ser a
autora do incéndio que devastou a cida-
de em 64 d.C.. Este reconhecimento do
Cristianismo como corpo religioso distin-
to do Judaismo por parte das autoridades
romanas foi claramente o resultado natu-
ral das tentativas de Cristdos e de Judeus
se diferenciarem e se separarem aos olhos
dos Romanos. Este processo de diferencia-
¢do entre Cristdos e Judeus em Roma terd,
desde cedo, levado ao abandono do Sibado
e 4 adogdo do domingo como novo dia de
culto por parte da Igreja de Roma.

A promogio da diferenciagio do Ju-
daismo por parte dos Cristaos de Roma tam-
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bém se explica pelo aumento do sentimento
antissemita e das medidas antijudaicas por
parte das autoridades romanas. As revoltas e
os tumultos promovidos pelos Judeus no Im-
pério entre 66 d.C. e 135 d.C. levaram a um
forte ressentimento e, mesmo, a0 6dio contra
os Judeus por parte das autoridades romanas
e por parte da populagdo romana em geral.
As autoridades romanas ndo s6 reprimiram
militar e politicamente os Judeus, impondo
mesmo a proibi¢do da observincia do Siba-
do no reinado do Imperador Adriano (117-
-138 d.C.), como se assistiu a um recrudescer
do ataque literdrio contra os Judeus por parte
dos intelectuais romanos. O antissemitismo
literdrio de homens como Séneca (4 a.C.-
—65 d.C.), Pérsio (34-62 d.C.), Petrénio (ca.
66 d.C.), Quintiliano (35-100 d.C.), Mar-
cial (ca. 40-104 d.C.), Plutarco (ca. 46-119
d.C.), Juvenal (ca. 125 d.C.), T4cito (55-120
d.C.) e Dio Cissio (130-220 d.C.), entre ou-



tros, veio denegrir a imagem dos Judeus e da
sua religido. Esta forte hostilidade contra os
Judeus foi especialmente sentida na cidade
de Roma e terd dado aos Cristdos romanos
mais uma forte razio para cortarem qualquer
ligagdo com o Judaismo. Assim se explicam
as medidas que a Igreja de Roma tomou para
tornar clara as autoridades romanas a ausén-
cia de qualquer ligacio com o Judaismo. De
facto, uma pesquisa alargada da Literatura
cristd do século I mostra que, por altura do
Imperador Adriano (117-138 d.C.), a maior
parte dos Cristdos assumia uma atitude de
radical diferenciagio face aos Judeus e ao
Judaismo. No referido século, e nos séculos
seguintes, foi produzida uma vasta Litera-
tura cristd que atacava os Judeus, tanto em
termos sociais, como teolégicos. Estamos a
falar de obras como O Didlogo com Trifdio,
de Justino, o Contra os Judeus, de Milciades,
ou o Contra os Judeus, de Tertuliano, entre

muitas outras. Assim, os Cristdos foram le-
vados a desenvolver uma nova identidade,
substituindo costumes religiosos caracteris-
ticamente judeus por outros nio conotados
com o Judaismo. Ora, o Sibado era um
destes costumes caracteristicamente judeus
que os Cristios de Roma procuraram pér
de parte. Afinal, ele tinha sido ilegalizado
pelo Imperador Adriano e era abertamente
ridicularizado pelos intelectuais romanos no
século II. A Igreja da cidade de Roma, onde
o0 antissemitismo era mais sentido, foi assim
motivada a desempenhar um papel de lide-
ranga no processo de diferenciagio cristd face
a0 Judaismo e, portanto, no abandono do
Sdbado e na sua substitui¢io pelo domingo.

De facto, a adogdo do domingo como
novo dia de culto foi o resultado ime-
diato do menosprezo e do abandono do
Sabado. Assim, a Igreja de Roma tomou
medidas para desviar os seus membros da
venera¢io do Sibado. Justino Martir (ca.
100-165 d.C.), que ensinou e escreveu em
Roma em meados do século I, avancou
uma condenagio sistemdtica do Sdbado
na sua obra Didlogo com Trifdo e apre-
sentou a primeira indica¢io explicita da
observancia do domingo — o “dia do Sol”
— como dia de culto cristdo na sua Primei-
ra Apologia. Nesta, ele escreveu: “E no
dia que chamamos ‘dia do Sol’, todos os
que habitam na cidade ou no campo red-
nem-se num mesmo lugar e sdo lidas as
Memoérias dos Apdstolos e os Livros dos
Profetas, durante o tempo disponivel.”
Foi também em Roma que surgiu o costu-
me de jejuar no Sibado, para demonstrar
desprezo pelo Sdbado e pelos seus obser-
vadores judeus. Este costume antijudaico
comegou, segundo as indicagbes docu-
mentais que temos, por volta do século 11
d.C,, e foi durante muito tempo uma ca-

2 Justino, Primeira Apologia, 67, 3. In: Em Defesa
dos Cristdos, Lisboa: Paulus, 2019, p. 148.
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racteristica litirgica especifica da Igreja de
Roma. Esta introdu¢io do costume de se
jejuar no Sébado foi também aproveitada
para aumentar a veneragio pelo domingo.
De facto, o jejum do Sdbado impedia a
celebragio da Eucaristia nesse dia. Assim,
desde o século II, a Igreja de Roma deixou
de permitir a reunido da assembleia e a ce-
lebragio da Eucaristia no Sabado. Portan-
to, fica mais uma vez claro que a Igreja de
Roma desempenhou um papel-chave no
Cristianismo pés-apostélico no tocante
ao esvaziamento do significado teolégico
e litargico do Sébado, tendo em vista o
seu abandono. O objetivo foi o de desviar
os Cristdos da veneragio do Sibado e, as-
sim, levd-los a adotarem exclusivamente o
domingo como dia de culto.

Outro contributo para a substituigio
litirgica do Sébado pelo domingo na Igreja
de Roma foi a controvérsia sobre a data da
celebragio da Pascoa cristd em que Victor,
o Bispo de Roma, se envolveu no fim do
século II. De facto, a Igreja de Roma foi
a primeira a defender que a Pascoa crista
nio fosse celebrada no 14 de Nisan, como
faziam os Cristdos desde o inicio da Igreja
Apostélica (conformando-se com a data
da Péscoa judaica), mas que passasse a ser
celebrada no domingo a seguir a data da
Piascoa judaica. Este costume litdrgico de-
tendido por Roma, que procurava dissociar
totalmente a Pdscoa cristd da Pdscoa judai-
ca, dataria do pontificado do Bispo Sixto
(ca. 116-126 d.C.). Assim, a defesa pre-
coce desta inovagdo litirgica — o domingo
de Péscoa — pela Igreja de Roma indica
claramente que o domingo semanal ja era
entdo uma realidade litirgica em Roma.
Na verdade, encontramos numerosos tes-
temunhos nos escritos dos Pais da Igreja
dos primeiros séculos que revelam que o
domingo semanal e o domingo de Péscoa
eram vistos como sendo a mesma festa,

que comemorava O mesmo evento sacro:
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a ressurreicdo de Jesus Cristo. Pelo que a
defesa e a adogio do domingo de Piscoa
indicam claramente que o domingo sema-
nal ja tinha também ganho uma importan-
te relevincia no culto da Igreja de Roma. A
estreita ligacdo teolégica e histérica entre o
domingo de Piscoa e o domingo semanal
indica que a mesma motivagio antissemita,
que foi a motivagdo responsavel pela subs-
tituicdo litdrgica do 14 de Nisan pelo do-
mingo da Péscoa, foi também a motivagio
que esteve na origem da substitui¢do litdr-
gica do Sibado pelo domingo como dia de
culto. E que, certamente, a imposi¢do da
observincia do domingo semanal ocorreu
a par com a imposi¢do da observancia do
domingo de Piscoa.

A questdo final que se coloca € a se-
guinte: tinha a Igreja de Roma, a partir
do século II d.C., o poder e a influéncia
necessdrios para difundir paulatinamente
na Igreja Pés-Apostélica a adogio litargi-
ca do domingo como dia de culto cristdo
em lugar do Sédbado? Os testemunhos his-
téricos que chegaram até nds assim o indi-
cam. Vejamos apenas trés exemplos claros.
Por volta de 95 d.C., Clemente, Bispo de
Roma, escreveu uma carta a Igreja em Co-
rinto para resolver uma discérdia eclesial
interna. O prestigio do Bispo de Roma
manifesta-se claramente no tom resoluto
e, mesmo, ameagador da carta, que impde
respeito e espera obediéncia. Alguns anos
depois (por volta de 110-117 d.C.), na sua
Carta aos Romanos, Inicio aplica a Igreja
de Roma epitetos altamente honorificos
e muito respeitosos. Enquanto, nas suas
Epistolas dirigidas a outras Igrejas, ele
admoesta e censura os respetivos mem-
bros, na sua Carta aos Romanos ele expres-
sa apenas pedidos respeitosos. No fim do
século 1I, Irineu, Bispo de Lyon (desde
178 d.C.), no seu livro Contra as Heresias,
descreve a Igreja de Roma como “a muito
grande, a muito antiga e a universalmen-



te conhecida Igreja fundada e organizada
em Roma pelos dois gloriosos apéstolos,
Pedro e Paulo”. Depois, Irineu acrescen-
ta: “Pois ¢ uma questio de necessidade
que cada Igreja esteja de acordo com esta
Igreja, por causa da sua preeminente au-
toridade, isto é, todos os fiéis de todas as
partes.” Outros exemplos histéricos po-
deriam ser aduzidos para mostrar como
era grande a autoridade moral e eclesial
de Roma ji desde o século II. O Pontifice
romano detinha, efetivamente, uma au-
toridade eclesidstica unica e amplamente
reconhecida pelas Igrejas da Cristandade,
autoridade essa que lhe permitiria fazer
aceitar novos costumes religiosos e novas
observincias litargicas. Foi exatamente
isso que ele fez, ao impor gradualmente o
domingo de Pdscoa como substituto litdr-
gico do 14 de Nisan e o domingo semanal
como substituto litdrgico do Sébado.

A ADORAGAO DO SOL

E A ORIGEM DO DOMINGO

Contudo, a escolha do domingo como
novo dia de culto cristdo nio se explica
apenas pela posi¢io antijudaica da Igreja
Pés-Apostélica em Roma. Este anti-ju-
daismo criou a necessidade de se subs-
tituir o Sdbado por outro dia de culto,
mas nio determinou a escolha especifica
do domingo para esse efeito. Que fatores
foram entdo determinantes para a escolha
do domingo como novo dia de culto cris-
tao? Como veremos, a influéncia do culto
solar pagio, com o seu “dia do Sol”, so-
bre os Cristios pés-apostdlicos impde-se
como a explicagio para a escolha do do-
mingo como dia sagrado do Cristianismo
a partir do século II.

3 Irineu, Adversus haereges, 3.3.1, ANF 1, p. 415.
Citado por Samuele Bacchiocchi, from Sabbath to
Sunday, p. 209.
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De facto, o culto do Sol era prati-
cado na antiga Roma nos séculos I e II
d.C., sob duas formas. Até ao fim do sé-
culo I, os Romanos celebravam um culto
do Sol autéctone. Por exemplo, depois da
conquista do Egito (em 31 a.C.), o Im-
perador Augusto enviou dois obeliscos
para Roma para serem dedicados ao Sol
no Circo Méximo e no Campo de Marte.
Entretanto, a partir do comego do sécu-
lo II, comegaram a propagar-se os cultos
orientais do Sol Invicto Mitra e Elagibalo
em Roma e no seu Império. O culto do
Sol Invicto Mitra assumiu a forma de um
culto privado, mas o culto do Sol Invicto
Elagibalo foi patrocinado pelas autorida-
des romanas e, durante o reinado do Im-
perador Elagibalo (218-222 d.C.), foi o
culto oficial de todo o Império Romano.
Sob as suas duas formas, privada e pabli-
ca, o culto do Sol Invicto tornou-se do-
minante em Roma e no seu Império por
volta do inicio do século II.

Este prestigio do deus Sol em Roma,
e a importéncia do seu culto publico e pri-
vado, tiveram um reflexo sécio-religioso no
relevo que foi dado ao dies solis, isto €, ao
“dia do Sol”. Este chegou a ser o primei-
ro dia da chamada semana planetéria, que
consistia na sucessio de sete dias designa-
dos segundo as divindades astrais mais im-
portantes do paganismo greco-romano que
se identificavam com os cinco Planetas, a
Lua e o Sol. Pelos testemunhos histéricos
que chegaram até nds, sabemos que a sema-
na planetdria ja tinha sido adotada no sécu-
lo I d.C. pelo mundo greco-romano. Por
exemplo, o historiador romano Dio Cissio,
que escreveu a sua Histdria Romana entre
200 ¢ 220 d.C., refere-se a semana planeta-
ria como prevalecendo em todo o Império
no seu tempo, e declara também que ela
ja era entdo um “costume ancestral” dos
Romanos. Embora, inicialmente, o dia do
Sol fosse o segundo dia da semana, depois
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do dia de Saturno, a existéncia simultinea
do culto do Sol e da semana planetiria em
Roma fez com que, com o desenvolvimen-
to do culto solar, o dia da semana dedicado
a0 Sol assumisse um relevo particular, pas-
sando a ser o primeiro dia da semana, de-
dicado ao repouso e a celebragio religiosa.
Esta preeminéncia do dia do Sol — o nosso
domingo — era ji uma realidade estabele-
cida na Sociedade Romana em meados do
século II, como prova a referéncia que é
feita pelo famoso astrélogo Vettius Valens,
na sua Antologia, redigida entre 154 e 174
d.C., quando atribui ao dia do Sol o primei-
ro lugar no curso da semana.

Ora, a adogdo da observancia do do-
mingo como dia de culto pelos Cristdos
no século I, em lugar do Sibado, foi um
processo que ocorreu simultaneamente



com a consagra¢io do dia do Sol como o
dia mais importante da semana planetdria.
Os Cristdos p6s-apostdlicos nio ficaram
imunes a venera¢do popular do Sol que
ocorria especialmente no primeiro dia da
semana. Na verdade, a sua teologia e a sua
liturgia revelam a presenca de trés reflexos
significativos do culto do Sol: o tema de
Cristo-0-Sol, a orientacio para o Oriente
na oragio e a data adotada para a celebra-
¢do do Natal. De facto, a Iconografia e
a Literatura cristds pds-apostélicas asso-
ciam a imagem de Cristo, ‘v So/ da Justica”,
com o Sol Invicto Mitriaco. A representa-
¢do do deus Sol Mitra como um homem
com um disco por detrds da sua cabeca foi
utilizada pela Arte e pela Literatura cris-
tas dos primeiros séculos para representar
Cristo como ‘o So/ da Justica’.

Convem destacar

o facto, nada
surpreendente,

de que a Igrejade
Roma foi a pioneira
na promocao da
nova data do Natal
— 25 de dezembro.

A adogio do Oriente em lugar de Je-
rusalém como nova orientagio para a ora-
¢do por parte dos Cristdos pés-apostélicos
revela uma influéncia adicional do culto
do Sol na sua liturgia. Os Pais da Igreja
avangaram diversas razdes para se abando-
nar a inicial orientagio para Jerusalém em
tavor da orientagdo para o nascer do Sol.
Por exemplo, Clemente de Alexandria
(150-215 d.C.) justificava esta nova prética
porque o Oriente representava o lugar de
nascimento da luz que anula “as trevas da
noite”. Na verdade, querendo dissociar-se
do costume judeu, e tendo previamente ve-
nerado o Sol, os Cristios gentios trocaram
— talvez inconscientemente — a orientagio
de Jerusalém pela orientagio do Sol nas-
cente, reinterpretando o significado desse
novo costume litdrgico a luz da concegio
cristd de Cristo como ‘o So/ da Justica”.

Finalmente, a adogdo do 25 de de-
zembro para se celebrar o nascimento de
Jesus (em lugar da antiga data de 6 de ja-
neiro) é o exemplo mais explicito da in-
fluéncia do culto solar sobre o calendirio
litargico do Cristianismo pds-apostélico.
De facto, nessa data era celebrada a festa
paga mitriaca do dies natalis Solis Invicti,
isto é, do dia de nascimento do Sol Invicto.
A grande maioria dos académicos concor-
da que a verdadeira razio para a escolha
do 25 de dezembro por parte dos Cristios
para se comemorar o Natal cristdo foi a po-
litica de se procurar facilitar a aceitagio da
té Cristd pelas massas pagis que estavam
habituadas a celebrar a festa mitriaca. Con-
vém destacar o facto, nada surpreendente,
de que a Igreja de Roma foi a pioneira na
promocgio da nova data do Natal.

Estes trés exemplos que considerdmos
brevemente mostram como houve, de fac-
to, uma influéncia do culto do Sol sobre a
teologia e a liturgia cristds pés-apostdlicas
por volta do século II. No entanto, nos do-
cumentos que chegaram até nds, os autores
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patristicos dessa época nio associam expli-
citamente o domingo cristdo e o dia do Sol
venerado pelos pagios. Embora Cristo seja
frequentemente referido pelos primeiros
Pais da Igreja como “a Verdadeira Luz” e ‘o
Sol da Justica”, ndo hd uma tentativa deli-
berada para justificar a observincia do do-
mingo no seu tempo usando a simbologia
do dia do Sol. E apenas a partir de Eusébio
(ca. 260-340 d.C.) que é feita tal tentati-
va e é declarada explicitamente a substi-
tui¢do do Sébado pelo domingo, o dia do
Sol, como algo realizado pela autoridade
da Igreja Cristd Pés-Apostélica. De facto,
no seu Comentdrio ao Salmo 91, Eusébio
escreve: “O Logos transferiu, pela Nova
Alianca, a celebragio do Sabado para o dia
do surgimento da luz. Ele deu-nos um tipo
do verdadeiro repouso no dia salvador do
Senhor, o primeiro dia da luz. [...] Neste
dia da luz, o primeiro dia e o verdadeiro
dia do Sol, quando nos reunimos apés o
intervalo de seis dias, celebramos o santo e
espiritual Sdbado. [...] Todas as coisas que
foram prescritas para se realizarem no Si-
bado, nés transferimos para o dia do Senhor,
por ser este mais autorizado, mais altamen-
te considerado e o primeiro em categoria,
e mais honorédvel do que o Sébado judeu.
De facto, é neste dia da criagio do mundo
que Deus disse: ‘Haja luz e houve luz’ E
também neste dia que o Sol da Justica Se
ergueu na nossa alma.” Portanto, Eusébio
reconhece aqui abertamente que foi pela
autoridade da Igreja que o costume tradi-
cional de se celebrar o culto no domingo
— 0 “Dia do Senhor” — foi instituido, ten-
do-se abandonado o Sdbado. Como vimos
até aqui, este costume foi o resultado de um
processo gradual de abandono do Sdbado e
de adog¢io do domingo, o “dia do Sol”, que

4 Eusébio, Commentaria in Psalmos 91, PG 23,
1169-1172. Citado por Samuele Bacchiocchi, From
Sabbath to Sunday, p. 261.
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se tornou no “dia do Senhor”, como dia de
culto, processo esse que comegou no sécu-
lo IT e foi liderado pela Igreja de Roma. A
data em que Eusébio escreveu, a observan-
cia do domingo como dia de culto cristdo
era j4 uma tradi¢do com mais de um século,
sendo um costume entdo aceite pela gene-

ralidade da Igreja Crista.

CONCLUSAO

Fica assim explicada a transi¢do histérica
da observincia do Sdbado, por parte da
Igreja Apostdlica, para a observancia
do domingo, por parte da Igreja Pés-
-Apostolica. Fica bem claro que o
surgimento do domingo como dia de culto e
de repouso se deu no seio da Igreja de Roma.
Foi por causa desta incipiente substitui¢do
do Sibado pelo domingo na Igreja Pés-
Apostélica que o domingo se viria a afirmar
historicamente como o tradicional dia
sagrado para a maioria das Igrejas Cristis
hoje existentes. Porém, convém perguntar:
o que deve orientar a nossa adoragio? A
tradi¢io dos homens ou a Palavra de Deus?
Jesus Cristo oferece-nos uma resposta clara
e inequivoca para esta interrogacao: “Mas em
vdo me adoram, ensinando doutrinas que sao
preceitos dos homens” (Mateus 15:9). Assim,
o Cristdo fiel a revelagdo biblica ndo poderd
aceitar o domingo como dia sagrado, pois
este ndo apresenta as credenciais divinas.
Devers, antes, ser um fiel observador
do Sibado, pois a Palavra de Deus diz:
Lembra-te do dia de Sdbado, para o santificar.
[...] O sétimo dia é o Sibado do Senhor, teu
Deus” (Exodo 20:8, 10). —



Seja Feliz! &

“Vinde a mim, todos os que estais cansados
e oprimidos, e eu vos aliviarei.” Mateus 11:28.

-
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Alivie a sua dor, hoje!
Peca gratuitamente: 933 93 92 91.
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Na mensagem de Ano Novo de 2012, Re-
gina Benjamim (Surgeon General, EUA) de-
lineou algumas sugestées de mudanca e es-
creveu: “Um comportamento saudével deve
ser alegre. O meu desejo é devolver a alegria
a saude; alegria para as pessoas e alegria
para os profissionais. Jamais subestimem o
poder da alegria.” Uma das mais prolificas
escritoras americanas do século XIX, Ellen
G. White, ji descrevia atitudes especifi-
cas que podem proteger-nos das doengas:
“Gratidio, alegria, benignidade, confianga
no amor e no cuidado de Deus sio a maior

salvaguarda da satide. Para os Israelitas, elas
deviam ser a nota predominante da vida.”

A questdo é: como pode a alegria pro-
porcionar saide? Por um lado, a infelicida-
de crénica desperta a resposta ao stresse,
que mantém a pessoa em alerta, mas au-
menta a pressdo sanguinea e baixa a imu-
nidade, tornando o organismo vulnerével.
Em contraste, o estado de felicidade induz
a0 bom-humor, estimula e fortalece o Sis-
tema Imunitdrio, reduzindo, portanto, os
riscos de infe¢es e protegendo o corpo
de doengas crénicas. Além disso, pessoas
felizes tém mais motivagdo para cuidar
da melhor maneira possivel da sua sadde:
ddo mais atengdo ao regime alimentar e a
manutenc¢io do peso, ao exercicio fisico, e
fazem uso de todos os recursos disponi-
veis para obter melhores condi¢des fisicas.
Pessoas alegres tendem a ser otimistas e
processam as dificuldades que enfrentam
de modo mais positivo do que as pessoas
negativas. Com isso, o mais provivel é que
ndo abriguem pensamentos catastréficos,
precursores da depressdo. Uma pessoa
alegre é, normalmente, mais bem aceite
pelos outros na sua rede de relacionamen-
tos sociais, um fator importante para a
saide. Estes relacionamentos acabam por
ser mais estdveis e de maior qualidade em
comparagio com os relacionamentos so-
ciais de pessoas pessimistas.

ALEGRIA E LONGEVIDADE

Uma das melhores anilises sobre a feli-
cidade como um poderoso fator de sad-
de foi feita por Ruut Veenhoven, um
sociélogo da Universidade Erasmus, em
Roterdido, na Holanda.? Nesse estudo, a

1 http://www.surgeongeneral.gov/videos/2012/
01/joy-back-in-health.html

2 Ellen G. White, A Ciéncia do Bom Viver, Sabugo:
Publicadora SerVir, 2015, p. 208.

3 Ruut Veenhoven, "Healthy Happiness: Effects
of Happiness on Physical Health and the Conse-
quences for Preventive Health Care”, Journal of
Happiness Studies 9 (2008), pp. 449-469.
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felicidade destaca-se como um forte in-
dicador de longevidade em populagdes
sauddveis. As consequéncias do estado
de infelicidade foram consideradas nesse
estudo como tendo os mesmos efeitos do
tabaco numa pessoa que fuma continua-
mente. Veenhoven escolheu os melhores
estudos, de acordo com os métodos uti-
lizados, todos longitudinais, conduzidos
em dreas de populagio normal. Foram
realizados nos Estados Unidos da Amé-
rica, no Japdo, na Alemanha, na Suécia,
na Finlindia, no Canadi, em Inglaterra
e na Holanda. Focaram-se em 24 tipos
de resultados, 16 dos quais mostraram os
efeitos positivos da felicidade sobre a lon-
gevidade; oito também foram positivos,
mas nio estatisticamente significativos, e
nio houve nenhum resultado negativo. A

4 Deborah D. Danner et al., "Positive Emotions
in Early Life and Longevity: Findings from the
Nun Study’, Journal of personality and Social
Psychology 80 (2001), pp. 804-813.
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atitude de completa felicidade aumentou
a longevidade de sete anos e meio a dez
anos — o mesmo resultado acrescentado
para uma pessoa vegetariana!

O efeito mais significativo da alegria
sobre a saude e a longevidade ¢ encontrado
numa pesquisa que teve como titulo Nun
Study (Estudo realizado com Freiras). Debo-
rah Danner e outras duas colegas da Uni-
versidade do Kentucky (EUA) rastrearam
uma colec¢io de documentos preparados ha
mais de seis décadas para analisar os efeitos
da alegria sobre a longevidade.* Um grupo
de 180 freiras, as quais escreveram a sua
autobiografia nos tempos de juventude, foi
acompanhado quando elas ji estavam em
idade avangada (entre 75 e 95 anos). O
estudo teve inicio em 22 de setembro de
1930, quando a Madre Superiora da Es-
cola de Irmis de Notre Dame, na América
do Norte, enviou uma carta a todas as ir-
mis solicitando que comegassem a escre-
ver a sua autobiografia. Décadas mais tar-



de, esses documentos, tanto escritos 2 mio
como datilografados, tornaram-se numa
fonte de pesquisa de valor incalculdvel. O
grupo era composto de mulheres que se
uniram & congregacio de 1931 a 1943, a
maioria delas de Milwaukee, no Wiscon-
sin, e Baltimore, no Maryland. As auto-
biografias foram classificadas como: baixo
indice de emogdes positivas; alto indice
de emogdes positivas; ou indice neutro. O
trabalho foi realizado por duas pessoas que
classificaram os estudos de maneira inde-
pendente, sendo depois verificados por
uma terceira pessoa, o que possibilitou um
alto grau de coeréncia. As autobiografias
com elevado indice de emogdes positivas
apresentavam uma rica descri¢do dos es-
tados de alegria e felicidade. Os respon-
sdveis pela realizagdo buscavam emogdes
positivas, atribuindo os valores mais altos
de acordo com a sua importancia, nesta or-
dem: felicidade, interesse, amor, esperan-
ca, gratiddo, contentamento, e outros. Da
mesma forma, pesquisaram quais eram as
emocdes negativas, classificando-as nesta
ordem: tristeza, medo, desinteresse, con-
fusdo, ansiedade, e assim por diante.

Os resultados mostraram que as par-
ticipantes que utilizaram uma linguagem
com grande quantidade de emogdes posi-
tivas, quando comegaram a escrever a sua
autobiografia, apresentaram menor risco
de mortalidade em idade mais avangada.
Em termos quantitativos, o grupo com
menor quantidade de emocdes positivas
tinha duas vezes e meia mais risco de mor-
talidade. Como esse processo funciona, é
algo ainda desconhecido. Mas apenas o
facto de sabermos que as emogdes expres-
sas no inicio da idade adulta (entre os 18
e os 32 anos) se tornam num indicador de
saide e longevidade, décadas mais tarde,
ja deveria ajudar-nos a tomar a decisdo de
manter o coragio cheio de alegria. E ndo
estou a sugerir que a pessoa simplesmen-

te passe a pertencer a uma religido para
conseguir isso; na realidade, foi verificado
que algumas freiras que viveram enclau-
suradas, mas nio cultivaram uma atitude
de alegria, morreram muito tempo antes
daquelas que mantinham um espirito ale-
gre. Estou a apresentar este facto como um
exemplo de que a alegria pode promover a
saide, o bem-estar e uma vida mais longa.
Isso torna-se muito mais profundo e sig-
nificativo, se essa alegria estiver alicercada
num continuo relacionamento com Jesus,
que pode conceder-nos a maior alegria, se
Lhe pedirmos: “Pegam que hio de receber,

e assim a vossa alegria serd completa” (Jodo

16:24, BpT), disse o Mestre.

ESPIRITUALIDADE - SAUDE E BEM-ESTAR

Morgan Green e Marta Elliott, da Uni-
versidade do Nevada, EUA, estudaram
a relagdo entre religido, saide e bem-es-
tar psicolégico (felicidade).” Utilizaram
dados da Universidade de Chicago, com
base no General Social Survey (GSS), e ex-
trairam casos com respostas relacionadas
com a saude fisica, felicidade e religiosi-
dade. No contexto da saide e da felicida-
de, as descobertas mais relevantes foram
aquelas nas quais as pessoas que manti-
nham uma forte identificagdo com as suas
crencas religiosas apresentaram mais al-
tos niveis de satide e bem-estar (felicida-
de). O facto de alguém se associar a uma
religido, por si s6, nio traz maiores niveis
de saide e bem-estar. Somente aqueles
que tinham um forte sentimento de per-
tencer 4 sua religido revelaram maior ten-
déncia de obter os beneficios de melhor
saide e bem-estar, independentemente
da religido, do tipo de trabalho ou do

5 Morgan Green e Marta Elliot, “Religion, Health
and Psychological Well-Being”, Journal of Reli-
gion and Health 49 (2010), pp. 149-163. Partici-
param no estudo 439 homens e 561 mulheres, a
maioria de origem caucasiana, 14% Afro-Ameri-
canos e 8% Hispanicos.
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apoio social e familiar. A andlise dos da-
dos revelou também que nio ha conexdo
alguma entre o rendimento financeiro e a
felicidade, sugerindo, mais uma vez, que
ndo hd niveis de rendimento especificos
que ajudem a alcancar a felicidade. Ha
pessoas com altos rendimentos, assim
como com niveis de rendimento médios e
baixos que sdo felizes, e hd também pes-
soas infelizes com os mesmos niveis de
rendimento.

A alegria parece ser um bom fator
de promogio da saude, mas, algumas ve-
zes, a doenga toma conta € os acidentes
acontecem. Todavia, no meio de todas as
devastadoras circunstincias, Deus estd
pronto a enviar raios de esperanga, de paz
e de alegria ao sofredor. O estudo reali-
zado por Irmo Marini e Noreen Glover-
-Graf, da Universidade do Texas (EUA),
pesquisou como a fé trouxe felicidade a
pacientes com lesdes na medula espinhal,
mesmo no meio da dificil situa¢io em que
viviam.® Os pesquisadores entraram em
contacto com os ex-pacientes portadores
de lesdes na medula espinhal (LME).

Em 90% dos casos, essas pessoas
sofriam de LME devido a acidentes de
transito, quedas, pratica desportiva, e ou-
tras situagdes. De maneira geral, afirma-
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vam ser religiosas: dos 156 participantes
do estudo, 19 disseram nio ter religido.
Os demais relataram estar ligados a uma
religido especifica. Na sua maioria, os
participantes expressaram completa sa-
tisfagdo com Deus e declararam que Ele
os ajudou a lidar com a doenga e a alcan-
car a felicidade. Embora 26% tenham
dito que ficaram revoltados com Deus por
causa do problema que enfrentavam, 60%
disseram sentir-se mais perto de Deus
depois de terem adquirido a deficiéncia,
64% acreditavam que a sua espiritualida-
de os tinha ajudado a aceitar as condigbes
em que estavam, 57% tornaram-se mais
ligados a assuntos espirituais e 59% tor-
naram-se pessoas melhores.

As pesquisas cientificas comprovam
os beneficios para a satde e para o bem-
-estar ao desenvolver e a0 manter um es-
pirito alegre em paralelo com a prética da
espiritualidade cristd. A sabedoria bibli-
ca, com trés mil anos, ji afirmava: “Cora-
¢do alegre dd saiide ao corpo; espirito abatido

seca os ossos” (Provérbios 17:22, BpT).

6 Irmo Marini e Noreen M. Glover-Graf, “Religio-
sity and Spirituality Among Persons with Spinal
Cord Injury: Attitudes, Beliefs, and Practices”,
Rehabilitation Counseling Bulletin 54 (2011), pp.
82-92. Fizeram parte da pesquisa 156 participan-
tes (94 homens e 62 mulheres).



~ NOTICIA POSITIVA ~

PRODUZ E DOA LIVROS
em braille a criancas cegas
de todo o mundo HA 37 ANOS

Debra Bonde é uma mulher timida que s6
queria encontrar um trabalho voluntério.
Nio tinha intencdo de criar uma organi-
zagdo sem fins lucrativos, mas, em 1984,
deu o primeiro passo nessa dire¢do. Desde
entdo, jd produziu e doou milhares de li-
vros infantis em ébraille a criangas deficien-
tes visuais em todo o mundo.

Tudo comegou quando Debra
resolveu inscrever-se num curso de
transcri¢do em braille para traduzir livros
para o idioma de pessoas que “leem com
as mios”. Adaptou o sétdo da sua casa, em
Detroit (EUA), para langar este projeto.
Comecou por livros infantis populares,
imprimindo-os numa impressora em
braille que o seu pai tinha feito, e vendeu-
os pelo preco do papel.

A noticia espalhou-se entre pais e
professores de criangas deficientes visuais
e os pedidos aumentaram. Com a ajuda de
amigos e de familiares, Debra fundou uma
ONG, que comegou a receber doagdes
para subsidiar a produgdo dos exemplares.

O nome escolhido para a instituigio,
Seedlings Braille Books, tem a ver com a
sua cren¢a de que semeamos o amor pela

leitura numa crianga dando-lhe um livro.
No primeiro ano, a Seed/ings imprimiu 221
exemplares.

Com um inicio timido, hd 37 anos, a
Seedlings ja produziu e distribuiu mais de
600 mil livros. Metade é doada. A outra é
vendida pela metade do custo de produgio
de cada um, cerca de 10 délares cada.

Este é o exemplo de Debra, uma
mulher com sensibilidade, dedicacio e
perseveranca. Demonstracio nobre de
ocupar o tempo numa tarefa voluntdria
que contribui para a alegria e formagio de
criangas deficientes visuais e com poucos
recursos. A nossa Sociedade estd carente
de iniciativas como esta. ~
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https://razoesparaacreditar.com/ha-37-anos-mulher-doa-livros-em-braille/

~ NOTICIAS QUE FAZEM PENSAR ~

GIACIARES DA
ANTARTIDA
ACELERAM
DESLIZAMENTO

Apés 25 anos de observagio por satélite,
foi possivel verificar que os 14 glaciares
da regido de Getz, na Antértida ocidental,
aceleraram, em média, o seu deslizamento
para o Oceano em quase 25%, e trés deles
em mais de 44%.

O estudo foi publicado na Nature
Communications.

A investigacio dirigida pela Univer-
sidade de Leeds, no Reino Unido, entre
1994 e 2018, baseou-se em dados das
missbes Copérnico Sentinel-1 e CryoSar da
Agéncia Espacial Europeia. Os resultados
indicam também que os glaciares perde-
ram 315 giga toneladas de gelo, fazendo
subir em 0,9 milimetros o nivel global
médio do mar, o equivalente a 126 mi-
lhoes de piscinas olimpicas de dgua.

Segundo a Agéncia Espacial Euro-
peia, o estudo vai “ajudar a determinar se
estes glaciares podem colapsar nas proxi-
mas décadas e como é que isso afetaria a
futura subida no nivel global do mar”.

A regido de Getz, na Antértida, € tdo
remota que os humanos nunca pisaram a
sua maior parte, mas ¢ possivel monitori-
zar o que ali acontece através dos satélites,
destacou a diretora da investigagio, Hea-
ther Selly, da Universidade de Leeds.

As “elevadas taxas de aumento” da
velocidade dos glaciares, juntamente com
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a diminuic¢do da espessura do gelo, con-
firmam que a Bacia de Getz estd em “de-
sequilibrio dinimico”, o que significa que
estd a perder mais gelo do que aquele que
ganha com os nevdes, explicou a cientista.

Através de uma combinagdo de
observagdes ¢ modelos matemdticos, a
equipa de investigacio observou a maior
alteragdo na regido central de Getz, com
um glaciar que desliza 391 metros por ano
mais rdpido em 2018 do que em 1994.
A responsével pela investigacdo destacou
ainda que esta é “uma mudanga substan-
cial, uma vez que agora flui a um ritmo de
669 metros por ano, um aumento de 59%
em apenas duas décadas e meia”.

Anna Hogg, outra das autoras do estu-
do, destacou que “¢ necessdria uma amostra
consistente e extensa tanto da velocidade do
gelo como da temperatura do Oceano para
fazer progressos na nossa compreensio da
dinimica de perda do gelo, que representa
agora 98,8% da contribuicio da Antdrtida
para o aumento do nivel do mar”.

Ao examinar 25 anos de medigdes
ocednicas, a equipa conseguiu mostrar
variagdes complexas e anuais das tempe-
raturas do Oceano e os seus resultados
sugerem que ‘o aquecimento das dguas
ocednicas é o principal responsdvel por
este desequilibrio dindmico”. —



https://observador.pt/2021/02/24/glaciares-da-antartida-ocidental-estao-a-acelerar-deslizamento/

ICEBERG DO
TAMANHO

DE LONDRES
DESPRENDE-SE

Quase dez anos apéds terem sido deteta-
das as primeiras fendas na massa de gelo,
um iceberg com cerca de 1270 quilémetros
quadrados, aproximadamente o tamanho
da drea metropolitana de Londres, estd a
desprender-se da Antirtida.

O bloco de gelo, que se separou da
massa polar, situa-se a menos de 20 quilé-
metros da estagdo britdnica Halley VI, onde
trabalham 12 cientistas que foram retira-
dos antecipadamente, em meados de fe-
vereiro, informou o centro de investigacio
polar British Antarctic Survey (BAS). “As
nossas equipas passaram anos a preparar-
-se para que um iceberg se desprendesse
da plataforma de gelo de Bruns”, explicou
em comunicado Jane Francis, diretora do
BAS. Trata-se do terceiro grande bloco
que se formou na ultima década na pla-
taforma de Brunt, que é a protuberincia
flutuante de glaciares que fluiram de terra
para o Mar de Weddell, a sul do Oceano
Atlantico. Apés separar-se da Antértida,
segundo a cientista, o iceberg poderd agora
“afastar-se ou encalhar e ficar préximo da
plataforma de gelo de Bruns’.

A equipa de cientistas vigia a fenda
com “uma rede automatizada de instru-
mentos GPS de alta precisdo em volta da
Estacdo” e envia os dados recolhidos para
a Universidade de Cambridge, no Reino
Unido, de acordo com o BAS. “O nosso

trabalho, agora, é vigiar de perto a situagio

e avaliar qualquer potencial impacto deste
desprendimento na restante plataforma
de gelo”, explicou Simon Garrod, diretor
de operacdes do BAS.

O iceberg tem um tamanho consi-
deravel, mas ndo alcanga o do A-684,
que se desprendeu em julho de 2017 da
plataforma de gelo Larsen C, no lado
ocidental do Mar de Weddell. O 4-684,
cuja trajetoria pode levd-lo até as dguas
da ilha de Sao Pedro, no Oceano Atlan-
tico Sul, partiu-se em virios pedagos
grandes e estd a derreter a uma média de
2,5 centimetros por dia, o que faz com
que a sua forma se altere constantemen-
te e tenha de ser monitorizado de forma
permanente.

As consequéncias climdticas em
larga escala e o pormenor de todo este
derretimento dos glaciares ainda nio sio
conhecidos. Mas uma certeza ji existe: as
consequéncias vio ser catastréficas e im-
previsiveis. Ndo temos Terra B para nos
refugiarmos. H4 que preparar-se também
para estes “sinais dos tempos” e para uma
Nova Terra.
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@ A BIBLIA ENSINA

A nossa compreensio de Deus deve ser
baseada na Biblia. Através dos nomes bi-
blicos, das descri¢oes, dos atributos e dos
atos de Deus, recebemos a Sua autorre-
velagdo na Escritura. Esta revelagio é su-
ficiente para redimir os seres humanos e
solucionar a controvérsia césmica entre o
Bem e o Mal. A Biblia descreve Deus em
relacionamento com a Humanidade.

“‘Deus ¢ espirito” (Jodo 4:24), “Deus ¢
luz” (I Jodo 1:5), “Deus ¢ fogo” (Hebreus
12:29) e “Deus ¢ amor” (1 Jodo 4:8). Deus
ama e ¢ a propria Fonte do amor (I Jodo
4:10 e 11, 19). Na Sua verdadeira essén-
cia, Deus é amor!

A importincia da liberdade é esta.
Porque Deus é amor, Ele criou seres inte-
ligentes (ndo escravos) com a liberdade de
escolher. Foi um risco dar livre-arbitrio aos
anjos e aos seres humanos, porque Deus sa-
bia que alguns usariam mal a sua liberdade.
No entanto, a menos que os seres criados
sejam livres, eles ndo podem amar Deus.
Portanto, no final, a liberdade garantiria
o melhor para os seres criados, pois Deus
queria oferecer-lhes um relacionamento
com Ele que lhes proporcionaria a maior
felicidade e a maior realizagdo possiveis.
Deus deseja relacionar-se com os seres hu-
manos como filhos e filhas que O conhe-
¢am como Pai de amor, ¢ a quem Ele quer
libertar do mal e do pecado. Jesus disse: “Se
vds permanecerdes na minha palavra, verda-
deiramente sereis meus discipulos; e conhecereis

a verdade, e a verdade vos libertard. |...] Se,
pois, 0 Filho vos libertar, verdadeiramente se-
reis livres” (Jodo 8:31 e 32, 36).

Durante a Sua passagem por esta
Terra, Jesus demonstrou o Seu amor e
convidou: “Venham ter comigo todos os que
andam cansados e oprimidos e eu vos darei
descanso” (Mateus 11:28, BpT). Deus tra-
ta com o pecado de tal forma que ele ndo
se levantard nunca mais (Naum 1:9). E o
amor infinito do Salvador foi demonstra-
do na Cruz. A Divindade abarca o peca-
do, ndo para o aceitar, mas removendo-o
para sempre através de Cristo, que Se tor-
nou como pecador pela Humanidade per-
dida: “Cristo nao tinha cometido pecado, mas
Deus, para nosso bem, tratou-o como pecador
para que nds em unido com ele, pudéssemos
ser considerados justos por Deus” (I1 Corin-
tios 5:21, BpT). Cristo sofreu a morte que
nés mereciamos, salvando-nos em amor e
demonstrando também, neste processo,
repulsa moral pelo pecado. Justi¢a e mise-
ricérdia encontram-se na Cruz do Calv4-
rio. A Divindade sofreu pelo pecado, para
solucionar em definitivo o problema do
mal: “‘Mas Deus, que ¢é rico em misericordia,
mostrou por nds um grande amor. Estando
nds mortos, por causa dos nossos delitos, ele
deu-nos a vida juntamente com Cristo. E
pela sua graga que estio salvos” (Efésios 2:4
e 5, BpT). Maravilhoso, incomparével,
unico, indescritivel, glorioso, sublime e
mui amado Salvador!
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