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A pergunta

EDITORIAL

mais importante

~

Pr. Ezequiel Quintino
Diretor

Desde que comegamos a falar, aprendemos
logo a fazer perguntas: “O que é isto? Para que
server” Mais tarde, ja adultos, uns interessam-se
por saber o seu lucro na bolsa, outros se o clube
preferido ganhou, alguns empenham-se em
questdes politicas e, provavelmente, a minoria
concentra-se nos factos que tém a ver com a
vida e a morte. Chegados ai, debatem-se com
a obtengdo de respostas satisfatérias perante a
morte e sobre o que vird depois dela. Nesta Sinais
dos Tempos terd oportunidade de refletir acerca
da pergunta mais importante jd formulada e
também obterd a reconfortante resposta & mesma.
O tedlogo Artur Machado abordard a
relagdo entre saude e religido, mostrando que
estudos cientificos tém verificado a importancia
positiva da espiritualidade na vida humana,
fazendo “com que a pessoa mantenha o seu
sentimento de bem-estar, harmonia e felicidade
nas diferentes circunstincias da sua vida”.
Outro tema, que preocupa muitos milhées
de pessoas, é o do Julgamento Final: Como serd?
Havera diferentes graus de castigo? Este tema
responde também 4 crenga popular no “inferno
eterno”, que tem dominado o pensamento Cristio
desde a época de Agostinho, bispo de Hipona (354-
430 d.C.). Este é um tema de crucial valor para o
futuro de cada ser humano. Por isso, a rubrica 4

Biblia Ensina abordard também o Julgamento Final.

Na drea da Mariologia, poderd ler o terceiro
artigo, dedicado ao dogma da Imaculada Con-
ceigiio de Maria. Compreendera se este dogma
tem fundamento biblico, se tem justificagio
histérica e se é admissivel doutrinariamente.
A nio perder!

Abordaremos o tema dos vulcdes na Noticia
que Faz Pensar. Afirmam os especialistas que este
ano, 2021, ¢ o periodo com atividade vulcinica
mais intensa. Na atualidade, existem 1500 vul-
cdes ativos no mundo, que sio monitorizados
por satélites da NASA. Como Noticia Positiva,
escolhemos falar (paradoxalmente) da pandemia
da Covid-19, que ainda nio acabou. O aspeto
positivo reside em que uma agéncia humanitiria
internacional, a ADRA, aumentou as operagdes
de emergéncia para dar resposta as necessidades
geradas pelo coronavirus. A ADRA alcanga
milhées de vidas em mais de cento e dezoito
paises. Oferece ajuda humanitdria e assisténcia
ao desenvolvimento as pessoas, independente-
mente da sua etnia, filiagdo politica, género ou
associagio religiosa.

Neste ultimo trimestre de 2021, ano dificil,
deixo-lhe uma palavra de conforto da Palavra
de Deus: “Poderds entio esperar um bom futuro e
a tua esperanga ndo saird frustrada” (Provérbios
23:18 - A Biblia para Todos). Acredite! Deus

nunca Se engana!
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A PERGUNTA

MAIS IMPORTANTE




Qual foi a pergunta mais importante em
que pensou ou que ji fez? Decerto, depen-
deu da ocasido e das circunstincias. Por
exemplo, a pergunta mais importante das
pessoas que vivem em regides do mundo
atingidas pela fome é: “Quando chegari o
préximo pedago de comida?” Outras ques-
toes sérias poderdo ser, depois de um aci-
dente de viagdo: “Como vou conseguir um
novo carro?”, ou, em situagio de desempre-
go: “Como poderei cumprir o préximo pa-
gamento ao Banco?” Questdes importan-
tes, sem davida! Mas a questdo de maior
valor deve ter algo a ver com a nossa vida
em termos de tempo e de eternidade.

LOGICA E BOM SENSO
Ao longo da minha vida tenho-me cruza-
do com muitas pessoas cujo conceito é que
“a vida é apenas o aqui e agora’, e ¢ tudo.
E a crenca de que, quando se morre, mor-
re-se para sempre. Ora, consideremos por
um momento a questio da vida depois da
morte, na base da légica e do bom senso.
Suponha que concorda com a ideia referi-
da acima. Entio eu, como Cristdo, dou-lhe
uma hipétese de 50% de que vocé estd cer-
to, de que ndo ha nada mais do que o aqui
e 0 agora, e que quando vocé morrer, serd o
fim. Mas vocé deve também conceder-me
uma hipétese de 50% de que eu estou cor-
reto ao dizer que o Céu é um lugar real e
que Deus é uma Pessoa real. Apesar de eu
nio poder provar em laboratério que Deus
e o Céu existem, vocé também ndo pode
provar que eles ndo existem. Portanto, va-
mos concordar que nenhum de nds pode
provar a nossa posi¢ao.

Depois deste acordo, continuamos
a viver a nossa vida. Quando chegarmos
a0 fim da nossa existéncia, descobrimos
que, afinal, a sua hipétese estava certa —
ndo existe vida para sempre. Nés os dois
morremos e seremos ambos sepultados na
mesma terra. Porém, eu ndo perdi nada.

Mas a questao de maior
valor deve ter algo a ver
com anossa vida em
termos de tempo e de
eternidade.

Por outro lado, ao vivermos a nossa vida,
suponha que um dia olhamos para o céu e
vemos no Leste uma pequena nuvem. Ela
vai ficando cada vez maior e todo o céu
se enche de seres celestiais. Cristo estd a
voltar, acompanhado dos Seus anjos, nas
nuvens do céu. Estd escrito no livro do
Apocalipse: “Eis que ele vem com as nu-
vens. Toda a gente o verd, até mesmo os que o
mataram. Todos os povos da Terra se lamen-
tardo por ele. Assim hi-de ser!” (1:7, BpT).
A Biblia declara que hd uma vida além
desta vida; que Deus é real, que os anjos
sdo reais, que o Céu é real. E o que vai
acontecer se rejeitou Deus? Perdeu quase
tudo! Porque, o que é a vida aqui, em com-
paragio com a eternidade?

Por vezes, deixamos de usar o bom
senso na nossa perspetiva sobre a vida.
Ficamos tdo envolvidos nos detalhes que
esquecemos a percepgdo total. Ficamos
tio preocupados com o agora que esque-
cemos o futuro. E ficil ficar absorvido na
visdo estreita da nossa vida aqui, vida que
¢ limitada em comparagio com a vida
ap6s a morte. Jesus contou uma histéria
sobre um pequeno celeiro e um grande
tolo imprudente. Trata-se de um homem
rico que cometeu um erro. Afastou Deus
do seu pensamento. A sua maior pergun-
ta foi: “Onde vou conseguir espago para
guardar os meus produtos?” E concluiu:
“Preciso de demolir os meus celeiros e
construir outros maiores.” Depois, dis-
se para si mesmo: “Come, bebe e goza a
vida.” Pode ler-se a histéria no evangelho
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Por vezes, deixamos de
usar o bom senso na
nossa perspetiva sobre

a vida. Ficamos tao
envolvidos nos detalhes
que esquecemos a
percepcao total. Ficamos
tao preocupados com o
agora que esquecemos

o futuro.

de Lucas 12:16-21. Ele tinha esquecido
que Deus fazia bater o seu coragio, que
Deus, o Autor da vida, era o responsivel
pelo sangue que corria nas veias dele. Ele
tinha-se tornado tdo autossuficiente que
se considerava responsavel por manter to-
das as coisas a funcionar.

Acredita que Deus estd a manter o
seu coragio a bater, neste exato momento?
Eu acredito. Nenhum cientista no mundo
pode produzir as maravilhas que consti-
tuem o corpo humano. Os cientistas co-
nhecem, jd hd algum tempo, a proporgio
exata de todos os elementos quimicos que
constituem o organismo humano. Mas sio
incapazes de produzir o seu préprio ser hu-
mano! Nio hd ninguém que possa criar um
grio de milho, muito menos um ser huma-
no. Os cientistas podem analisar o milho
e dizer exatamente os elementos que estdo
nele e em que proporgdes; podem até jun-
ta-los, fabricar um bago artificial e langd-lo
a terra; mas ele ndo vai crescer, nem produ-
zir magarocas de milho, porque ainda lhe
falta alguma coisa — a vida!

Algumas pessoas acreditam que
Deus comegou a vida neste planeta e de-
pois colocou tudo em piloto automitico.
Todavia, a Biblia ndo ensina que a vida

seja independente de Deus. O grande
Deus do Universo sustenta a vida a cada
momento. E este mesmo Deus convida-
-nos a considerar as questdes reais da vida.

ESCOLHAS DECISIVAS
O evangelho de Jodo 3:16 (ARC) diz-nos
que temos apenas duas opgdes: “Porque
Deus amou o mundo, de tal maneira, que deu
o seu Filho unigénito, para que fodo aquele
que nele cré ndo pereca, mas tenha a vida
eterna.” Apenas duas escolhas: morrer ou
viver para sempre. Mateus 7:13 e 14 des-
creve estas duas opgbes como o caminho
largo, que muitos escolhem, e o caminko
estreito, que poucos encontram. As pes-
soas negligenciam o plano de salvagdo
que Deus oferece porque desejam viver
a sua maneira. A salvagio e a vida eterna
tém a ver com um confronto direto com
o grande Deus do Universo revelado em
Jesus Cristo. A opgio é feita escolhendo
ou recusando entrar numa relagdo salva-
dora com Ele.

Deus ¢ responsivel por nos oferecer
a op¢io de uma outra vida para além desta
vida. Mas Deus nio é responsivel pelo mal
e pelo pecado neste mundo. Deus nunca
nos responsabilizou por termos nascido
num mundo de pecado. Ele responsabili-
za-nos apenas pelas escolhas que fazemos
em relagio a aceitar ou rejeitar o plano de
salvacdo que Ele providenciou como res-
posta para o problema do pecado. E Deus
¢ extremamente paciente e bondoso con-
nosco enquanto tentamos perceber o que
estd em jogo.

A PERGUNTA MAIS IMPORTANTE

A Biblia expressa assim a maior interrogacio

alguma vez colocada por Jesus: “Pois que

proveito tem alguém em ganhar o mundo

inteiro e perder a vida?”(Marcos 8:36, BpT).
A histéria de um pai que quis expli-

car o sentido deste texto ao filho adoles-



cente pode ajudar a compreender melhor
a questdo. Disse o pai: “Filho, imagina que
sou multimiliondrio e quero dar-te um
milhio de Euros. Estés interessado?” Res-
posta imediata do filho: “Claro!” E o pai
continuou: “Existem duas condigées. Em
primeiro lugar, deves concordar em gastar
todo o milhio de Euros num ano.” O fi-
lho diz: “Bem, eu teria preferido prolongar
a minha felicidade por um periodo mais
longo; mas é melhor ter um milhdo para
um ano do que nenhum milhéo.” Entéo,
disse o pai: “A segunda condi¢io é que
no fim do ano tu morres numa cimara
de gis.” “Niao! Nio pode ser!” Exclama o
filho. E o pai repete: “No fim do ano tu
morres mesmo, nio hd maneira de esca-
par. Tu ndo podes usar o dinheiro para te
esconderes numa ilha tropical. Morrerds
mesmo, no final do ano. Ainda estds inte-

Deus nunca nos
responsabilizou por
termos nascido num
mundo de pecado. Fle
responsabiliza-nos
apenas pelas escolhas
que fazemos em relacao
a aceitar ou rejeitar

o plano de salvacao
que Ele providenciou
como resposta para o
problema do pecado. E
Deus é extremamente
paciente e bondoso
connosco enquanto
tentamos perceber o
que esta em jogo.

ressado?” Responde prontamente o filho:
“J4 ndo me interessa a proposta. De modo
nenhum!” “E por que nio?” pergunta o
pai. E o filho explica: “Porque eu passaria
o0 ano todo a pensar na camara de gés, e
isso estragaria toda a alegria e diversdo.”
Na realidade, ndo é um bom negécio
trocar uma vida inteira por apenas um ano,
mesmo que seja um ano fantdstico. O pai
passou entdo a aplicagio: “Agora imagina
que eu sou o diabo e fago-te uma oferta
semelhante. Podes viver setenta anos para
fazeres exatamente tudo o que quiseres.
Sem normas, nem regras. Vive! Diverte-
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-te! Mas, no fim dos setenta anos, irds en-
contrar-te comigo no lago de fogo.™

Embora o diabo ndo tenha realmente
setenta anos de vida para dar, milhares ou
mesmo milhdes de pessoas aceitaram e acei-
tam a oferta dele e pensam que sdo sdbias.
A maioria de nds concorda que seria toli-
ce contentar-se s6 com um ano, quando hi
setenta anos disponiveis para viver. Mas...
o que dizer de conformar-se com apenas
setenta anos de vida, quando se pode ter a
eternidade? E tolice, mesmo com base na
légica e na razdo, recusar a oferta de vida
eterna que Deus nos faz. No entanto, mui-
tos milhGes contentam-se com os prazeres
efémeros e perdem a eternidade.

Por causa da natureza do ser huma-
no, a Humanidade continua a rejeitar a
eternidade em favor do aqui e agora. Ha
cada vez mais pessoas a recusarem a oferta
de vida de Deus e a conformarem-se com
a escassa vida aqui, como sendo a Unica
hipétese de solu¢do. Somos escravos da
nossa natureza pecaminosa. A menos que
o poder maravilhoso de Deus intervenha,
nenhuma légica ou razio podem persua-
dir-nos a aceitar a oferta de Deus.

AILUSAO DO EFEMERO

Rejeitemos a ideia de que ndo ha prazer
no mundo! Hi prazer, mas nio dura — é
tremendamente efémero! E por demais
evidente que muita gente no mundo estd
numa busca incessante por entreteni-
mento e diversdo para preencher o vazio
interior que surge quando o divertimen-
to desaparece. A unica solugio estivel e
permanente para a nossa insatisfacdo, de-
sassossego e inquietagdo € ir a Jesus, que
convida: “Venham ter comigo todos os que
andam cansados e oprimidos e eu vos darei

descanso” (Mateus 11:28, BpT).

1 Histdria e ideia emprestadas de Morris Venden,
Common Ground, Boise, ID.: Pacific Press, 1984, pp.
9-16.

Somos escravos

da nossa natureza
pecaminosa.

A menos que o poder
maravilhoso de Deus
intervenha, nenhuma
logica ou razao podem
persuadir-nos a aceitar
a oferta de Deus.

Por vezes hi quem diga: “Nao preciso
de Deus. Vivo bem sem Ele.” Considere-
mos isto. A questdo ndo é apenas: preciso
eu de Deus? Mas é também: precisa Deus
de mim? O apéstolo Paulo descreve o sa-
crificio de Cristo: “Conbecem bem o amor
de nosso Senhor Jesus Cristo que, sendo rico,
se fez pobre por vossa causa, para que vocés
pudessem tornar-se ricos pela sua pobreza”
(IT Corintios 8:9, BpT). Se Ele Se tornou
pobre por minha causa, 0 minimo que posso
fazer é aceitar as Suas riquezas, por causa
d’Ele! Deus precisa de mim! Ele teve interesse
suficiente para me criar e me redimir com a
Sua prépria vida! Entdo, eu ndo deveria estar
interessado n’Ele, por causa d’Ele?

Ao percebermos o infinito amor de
Deus por nds, a atitude mais significativa
que podemos tomar, para responder a esse
amor, é oferecer-Lhe a oragdo do salmis-
ta: “Ensina-nos a contar os nossos dias, de
tal maneira que alcancemos coragoes sd-
bios” (Salmo 90:12, ARC). Porque, como
nos lembra o apéstolo Paulo, a esperanga
cristd biblica é a imortalidade com Cristo:
“Somos cidaddos do céu e de ld esperamos
que venha o nosso Salvador, o Senhor Je-
sus Cristo. Ele transformard o nosso pobre
corpo, tornando-o semelhante ao seu corpo
glorioso” (Filipenses 3:20 e 21, BpT). ~
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Saude e religiao:
Uma associacao benéfica

Quando o apéstolo Jodo escreveu a sua ter-
ceira epistola, no final do primeiro século
da nossa era, enderecou-a a Gaio e, entre
outras coisas, desejou-lhe satde.! Esta sau-
dagdo, comum na correspondéncia entre
pessoas que se estimam, tem igualmente
relevincia entre pessoas crentes, uma vez
que a Biblia é um livro cujos principios e
ensinos ajudam a promover uma boa saude.
A relagio entre religido e satde tem
sido alvo de controvérsias ao longo do
tempo. Depois de ter sido retratada, no
fim do século XIX e inicio do século XX,
como uma ameaca a saide mental, estu-
dos recentes vieram demonstrar que, afi-
nal de contas, a religido é benéfica para a
satde humana em multiplos aspetos.

ABIBLIA E A SAUDE HUMANA

A relagdo entre Biblia e satde aparece, em
primeiro lugar, no vocabuldrio que é usado.
Sdo virias as palavras biblicas que, tanto no
Antigo, como no Novo Testamento, sio
usadas para expressar a ideia de satde.

O hebraico nio tinha um termo com
o significado exato de “saide”, por isso vi-
rias palavras contribufam para estabelecer
essa nogdo. A palavra ‘arukhah, que signi-
fica, literalmente, a carne nova que cres-
ce sobre uma regido ferida do corpo, era
usada figuradamente para significar a cura
espiritual do povo de Israel.?

Também o hebraico marpe, cujo sig-
nificado ¢ “curar”, aparece, por exemplo, no
livro de Provérbios, na associagio entre as
boas palavras e o efeito benéfico que pro-

1 Il Jodo 2. Todos os textos biblicos séo retirados
da tradugdo Jodo Ferreira de Almeida. Edigéo Revista
e Corrigida, reviséo de 1997.

2 lsaias 58:8; Jeremias 8:22; 30:17; 33:6.
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A saude, considerada
como uma das maiores
béncaos divinas, é
vista em associacao
intima com o respeito
dessas leis e come
uma consequéncia da ™«
obediéncia as mesmas.

duzem na alma e nos ossos, ou seja, no do-
minio fisico e emocional do ser humano.?

Também o hebraico yeshu'ab, que estd
conotado com a salvagio, transmite a ideia
de saide, tal como a conhecida palavra
hebraica shalom, “paz”, que evoca o estado
de ser completo, de ir bem de saude.’

Nos tempos do Novo Testamento, a
palavra grega soferia era usada nos papi-
ros com o sentido geral de “satude fisica”,
“bem-estar” ou “seguranca’ e é usada no
Novo Testamento com o sentido de “sal-
vagio”. Também a palavra grega hygiaina,
“ter saide”, que surge na terceira episto-
la de Jodo, era usada pelo apéstolo Paulo,
de uma forma metaférica, no sentido de
“doutrina sa”, mas Lucas usava-a para sig-
nificar a “saide perfeita”.®

Entretanto, a relagio entre Biblia e
saide vai muito além do vocabuldrio que
¢ usado. Na legislagdo biblica de Levitico,
capitulos 13 e 14, encontramos, por exem-

3 Provérbios 16:24. Ver Benjamin Davidson, The Analytical
Hebrew and Chaldee Lexicon, Grand Rapids, Michigan: Zondervan
Publishing House, 1993, p. 689.

4 Salmo 43:5.

5 Benjamin Davidson, The Analytical Hebrew and Chaldee
Lexicon, p. 720.

6 D.0.Swan, "Saude’, in J.D. Douglas, O Novo Diciondrio da
Biblia, Séo Paulo: Vida Nova, 2006, 32 edigéo, pp. 1240 e 1241.

12

plo, vérias prescri¢Ges sanitdrias, que eram

destinadas a prevenir doengas infeciosas, so-
bretudo epidémicas, através do isolamento
tempordrio da pessoa supostamente doente
ou contaminada; encontramos também a
obrigagdo de escaldar as roupas ou de des-
truir pelo fogo os objetos pessoais dessas
pessoas.” Outras instrugdes prescreviam
o que se devia fazer em caso de contacto
com um morto ou com alguém que sofres-
se qualquer tipo de perda de sangue;® havia
ainda instrucdes sanitdrias relacionadas com
a cobertura de excrementos e construgio de
latrinas®, com o objetivo de evitar e limitar
o contigio de infecbes através das normas
de higiene, que eram as possiveis para aque-
la época. Havia ainda outras instrugbes, que
diziam respeito aos alimentos a comer."
Estas normas levaram o Professor
Roberto Badenas a salientar: “A satde,
considerada como uma das maiores bén-
¢dos divinas, ¢ vista em associagio intima
com o respeito dessas leis e como uma

consequéncia da obediéncia s mesmas.”

7 Levitico 14:1-9. Ver a este proposito o livro de Roberto Badenas,
Para Além da Lei, Sabugo: Publicadora SerVir, 2010, pp. 99-112.

8 Numeros 19:1-16; Levitico 15:1-15.
9 Deuterondmio 23:13 e 14.

10 Levitico 11.



Em caso de doenga também encon-
tramos virias terapéuticas que eram apli-
cadas. Fala-se do uso de éleo'?, de balsa-
mo®, de uma pasta de figos usada numa
tlcera de que sofria o rei Ezequias.!* Na
pardbola do bom samaritano menciona-se
que as feridas eram ligadas deitando-se
nelas vinho e azeite!® e o apéstolo Paulo
aconselha Timéteo a usar um pouco de vi-
nho como remédio para os seus males de
estomago.’®

Sdo também virias as passagens bi-
blicas que afirmam que estd em Deus o
poder de curar’, estabelecendo assim,
mais uma vez, a relagio direta entre satide
e religido. E ainda na Biblia que encon-
tramos, ao nivel da antropologia biblica, o
conceito holistico do ser humano. O Ho-
mem é um todo indissocidvel, onde as suas
diferentes dimensdes interagem.!®

Estas referéncias biblicas mostram que,
num livro que aconselha o ser humano que
se desviou de Deus a voltar para Ele, a di-
mensio da satde fazia parte do compromis-
so com o plano de Deus para o ser humano."

RELAGAO ENTRE SAUDE E RELIGIAO

A relagio entre saude e religido pode ser
vista ainda na aproximagio das palavras que
definem estes conceitos. No grego a pala-
vra s6z0, traduz quer a cura, quer a salvagio.
No latim a palavra salus, salutis também
significa “salva¢do” e “satde”. A raiz so/ da
palavra latina sa/vus, que significa “inteiro”,

1

-

Roberto Badenas, op. cit., p. 100.
12 Isaias 1:6; Jeremias 8:22.

13 Jeremias 51:8.

14 |safas 38:21.

15 Lucas 10:34.

16 1Timoteo 5:23.

17 Salmo 30:2; 103:3; Atos 10:38.

18 Deuteronémio 6:5; 10:12; 30:6; Mateus 22:37; | Tessalonicenses
5:23; Il Samuel 5:1; Salmo 31:10; 32:3; 102:4 e 5.

19 Provérbios 3:7 e 8.

Fstas referéncias biblicas
mostram que, num

livro que aconselha

o ser humano que se
desviou de Deus a voltar
para Ele, a dimensao

da saude fazia parte do
cOmMpromisso com o
plano de Deus para o ser
humano.

» «

“Intacto”, “s30”, “sdo e salvo”, remete para
um conceito holistico de satde, integrando
multiplas dimensées do ser humano, in-
cluindo a ligagdo ao transcendente.”

A importancia da religido na saude co-
megou a ser contestada, em primeiro lugar,
no dominio da satide mental. Apés o famo-
so neurologista Jean Charcot ter,em meados
de 1880, apresentado os aspetos neurdticos
e histéricos da religido, Sigmund Freud en-
fatizou esses aspetos de forma generaliza-
da numa série de publicacdes entre 1907 e
1939, onde associou a neurose e a histeria a
religido. Estes escritos deixaram um legado
que influenciaria a pritica da Psiquiatria, es-
pecialmente da Psicoterapia, para o resto do
século e conduziram 2 criagdo de um fosso
entre a religido e a saude mental.

Porém, no final do século XX, o Dr.
Harold Koening, professor de Psiquiatria e
de Ciéncias Comportamentais na Universi-
dade de Duke, pioneiro do estudo que asso-
cia a religido 4 satide mental,> demonstrou,
através de uma série de estudos cientificos,
que a religido e a espiritualidade sdo bené-

20 Anselmo Borges, Deus, Religides, (In)Felicidade, Lisboa:
Gradiva, 2016, p. 188.

21 https://pt.wikipedia.org/wiki/Harold_G._Koenig
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ficas para a saude mental, na prevencio de
doengas, e, quando em situagdo de doenga,
contribuem positivamente para a cura.?

INFLUENCIA DA RELIGIAO

NA SAUDE MENTAL

No campo da saide mental, os estudos
realizados demonstraram um aumento das
emogoes positivas e uma neutralizagio das
emogdes negativas por parte das pessoas
envolvidas ativamente com a religido ou
com uma vida espiritual significativa. Esse
compromisso traduz-se numa melhor capa-
cidade de lidar com a adversidade, quer se
trate de adversidade exterior (circunstincias
externas dificeis) ou de adversidade interna
(predisposi¢do genética ou vulnerabilidade
para perturbacdes mentais).

As emogdes positivas relacionadas
com a experiéncia religiosa e espiritual
incluem bem-estar, felicidade, esperanca,
otimismo, sentido e propdsito, alta autoes-
tima, sentimento de controlo sobre a vida.
Relacionados com estas emogdes estdo os
tracos psicolégicos de altruismo, bondade,
compaixdo, empatia, perdio e gratidio.”

Quanto aos aspetos que caracterizam
a doenc¢a mental, e que se podem traduzir
pela depressdo, tendéncia para o suicidio,
ansiedade, doenca bipolar, esquizofrenia,
etc., os estudos demonstraram que as pes-
soas com experiéncia religiosa e espiritual
sofriam em menor grau destas perturbacdes
do que aqueles que ndo tinham este tipo de
experiéncia ou de compromisso.

22 Os especialistas estabelecem uma diferenga entre religido e
espiritualidade. Religido é definida como um sistema que envolve
crengas, praticas espirituais e rituais relacionadas com o trans-
cendente e o envolvimento ou pertenga a uma comunidade de
fé. A espiritualidade tem uma dimenséo mais pessoal e é definida
como a capacidade que a pessoa tem para alcancar autotrans-
cendéncia e encontrar um sentido e uma finalidade para a sua
vida, sem necessariamente passar pela experiéncia religiosa. Uma
pessoa religiosa € uma pessoa espiritual, mas nem toda a pessoa
espiritual € religiosa.

23 Harold Koening, “Religion, Spirituality, and Health: The Re-
search and Clinical Implication’, International Scholarly Research
Network, vol. 2012, p. 5.
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Estes resultados explicam-se através de
vérios fatores que mostram a relagio entre
a religido e a saide mental.?*

Em primeiro lugar, a religido fornece
elementos para lidar com o stresse, o que con-
tribui para o aumento de emogées positivas
e para a redugio do stresse e das desordens
emocionais que com ele estdo associadas:
ansiedade, depressio, suicidio, abuso de
substancias (dlcool, drogas). Possuir crencas
sélidas da sentido as circunstincias dificeis
da vida e cria um sentimento de propdsito.

A religido fornece também uma cos-
movisio otimista, que envolve a existéncia
de um ser ou de uma forca transcendente
(Deus, Al4, Jeovd) que ama ¢ que cuida
dos seres humanos, respondendo as suas
necessidades. Estes elementos dio um senti-
mento de controlo sobre os acontecimentos.
A pessoa cré que Deus estd no controlo
e que pode influenciar as circunstincias.
Neste aspeto, o papel da oragio revela-se
fundamental para a tranquilidade da pessoa
face as circunstincias desafiadoras.

INFLUENCIA DA RELIGIAO

NA SAUDE EM GERAL

Tal como acontece para a saide mental,
também no dominio da satde fisica os
estudos mostraram que a religido é benéfica
em virios aspetos. No dominio da preven-
¢do da doenca, os estudos revelaram que
as pessoas religiosas ou espirituais estdo
em melhor sadde fisica e tém uma conduta
e um estilo de vida mais sauddveis e, por
consequéncia, recorrem menos a0s Servigos
de satde.® A razdo para estes resultados é
que o envolvimento religioso estd associado
a comportamentos promotores de satde, tais
como: deixar de fumar, alimentagdo cuidada
e saudavel, exercicio fisico.?® Verificou-se

24 [dem,pp.5e6.

25 Noel Simard, “Spiritualité et Santé’, Reflets, Revue ontaroise
d'intervention sociale et communautaire, 12 (1), 2006, p. 117.



também um impacto positivo da religido
e da espiritualidade no refor¢o do sistema
imunitdrio. A importincia da expressdo
religiosa ou espiritual estd relacionada com
o aumento significativo dos glébulos bran-
cos, das células T, dos linfécitos e com uma
diminui¢io do ntimero de infe¢des.?”

Em caso de doenga observou-se que,
quando hd dor crénica, a dor e os sintomas
somdticos podem motivar as pessoas a en-
contrar apoio na religido através do estudo
da Biblia e da oragdo. Os estudos feitos
demonstraram que a meditag¢do é particu-
larmente efetiva na redugio da dor.?®

Finalmente, quando as necessidades
espirituais das pessoas sio satisfeitas (e es-
sas necessidades sdo maiores em momen-
tos de tensdo como € o caso da doenga), a
satisfacio dessas necessidades aumenta as
possibilidades de cura.?

E claro que a relagio entre religido e
saide ndo produz apenas resultados positi-
vos. Hd também estudos que demonstram
26 Paul Mueller, J. David J, A. Teresa - "Religious Involvement,

Spirituality, and Medicine: Implications for Clinical Practice’, Mayo
Clin Proc. December 2001; vol. 76, p. 1227.

27 Harold Koening, op. cit, p. 10-11.
28 Idem, p.11.
29 Noel Simard, ibidem.

influéncias negativas, mas estas ocorrem

sobretudo quando as pessoas optam por
expectativas irrealistas que as levam a um
isolamento daqueles que nao partilham as
suas crencas e que as conduzem a descon-
siderar as perspetivas terapéuticas aconse-
lhadas pelo médico.*

CONCLUSAO

Apesar de persistirem alguns preconceitos
sobre a importancia da religido e da espiri-
tualidade na vida do ser humano, os estu-
dos cientificos levados a efeito revelam que,
tal como a Biblia menciona, o ser humano
¢ um todo indissocidvel e que uma expe-
riéncia religiosa tem efeitos benéficos na
saide mental e na saide geral, na preven-
¢do da doenga, contribui para um estilo de
vida mais saudével e, em situa¢do de doen-
¢a, favorece o restabelecimento. Longe de
ser um elemento negativo e uma ameaga
para a estabilidade da pessoa, o fenémeno
religioso e espiritual potencia positivamen-
te aspetos relacionados com a sadde e faz
com que a pessoa mantenha o seu senti-
mento de bem-estar, harmonia e felicidade
nas diferentes circunstancias da sua vida. -

30 Paul Mueller, J. David J, A. Teresa, op. cit., p. 1230.
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Ezequiel Quintino
Tedlogo

N |
JULGAMENTO TTNAL
Havera diferentes
graus de castigo?

A crenga de que os maus serdo totalmente Stott (1921-2011) e o canadiano Clark
aniquilados no julgamento final e que, por- Pinnock (1937-2010).

tanto, ndo arderdo no “inferno” para sempre,

chama-se aniquilacionismo. Esta posi¢io ABIBLIA ESCLARECE

tem sido defendida por virios teélogos Para se compreender corretamente o ensino

Protestantes, entre os quais o britinico John biblico sobre o castigo dos maus, é funda-
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mental que se estude Mateus 11:20-24, o
seu paralelo em Lucas 10:13-15 e também
Lucas 12:47 e 48, que tratam dos diferentes
“graus de puni¢do” no juizo final.

Em Lucas 10:13-15 (BpT) lemos: i
de ti, Corazim! Ai de ti, Betsaida! Se os milagres
que em ti se fizeram tivessem sido feitos nas
cidades de Tiro e Sidon, hd muito tempo que
os seus habitantes se teriam arrependido dos
seus pecados, vestindo-se de luto e com cinza na
cabega. Portanto, no dia do juizo, os habitan-
tes de Tiro e Sidon serdo tratados com menos
dureza. E tu, Cafarnaum, querias elevar-te
até ao céu? Serds rebaixada até ao inferno
[gr. hades — ‘lugar dos mortos’, ‘sepultura’].”

Veja-se ainda o contexto de Lucas
12:35-48; nos versiculos finais, 47 e 48 (BpT),
1&-se: “Este empregado, que conbecia a vontade
do patrio, mas nio se preparou nem  fez nada de
acordo com o que ele queria, serd bastante casti-
gado. Porém, o empregado que por ignorincia
fez coisas erradas serd menos castigado. A quem
muito for dado, muito se exigird, e a quem muito
Jfor confiado, mais ainda se pedird.”

Assim, de acordo com estes textos, alguns
serdo mais punidos do que outros, porque o
julgamento é proporcional as ag6es do indi-
viduo (Mateus 16:27, Apocalipse 22:12), ja
que as agdes revelam o tipo de fé que a pessoa
tem em Jesus — verdadeira ou falsa. Esta visio
biblica dojuizo proporcionalrevela a verdadeira
face da justica de Deus, destrdi a teoria do
“inferno eterno” e apresenta o aniquilacionismo
numa perspetiva correta, de acordo com o
ensino global da Biblia. Ora,imaginemos um
pouco: Se,como ensinam vérios tedlogos, Deus
atormentasse todos os pecadores para sempre,
Ele estaria a dar aos pecadores que pecaram
setenta anos, por exemplo, 2 mesma sentenca
que daria a Satands que peca hd milhares
de anos e induz outros ao pecado. Isto seria
uma tremenda injustica! Seria idéntico a um
juiz que condenasse & prisdo perpétua tanto
um perverso criminoso, como um ladrio de
galinhas. Mas o contrdrio também € injusto.

Se, como ensinam
varios teologos, Deus
atormentasse todos

os pecadores para
sempre, Fle estaria a
dar aos pecadores que
pecaram setenta anos,
por exemplo, a mesma
sentenca que daria a
Satanas que peca ha
milhares de anos e induz
outros ao pecado. Isto
seria uma tremenda
injustica!

Deus ndo manifestaria a Sua pura justi¢a se o
diabo fosse aniquilado em simultineo com os
pecadores, a quem ele levou a pecar.

Um bom resumo deste tema biblico é
teito pela escritora Ellen G. White no seu
livro O Grande Conflito: “Como consequén-
cia do pecado de Adio, a morte passou a
toda a raga humana. Todos, de igual forma,
descem ao sepulcro. E, pelas providéncias
do plano da salvagio, todos devem ressurgir
da sepultura. Haverd ressurrei¢do, tanto de
Justos como de injustos’ (Atos 24:15, ARA);
assim como todos morrem em Addo, assim
também todos serdo vivificados em Cristo’
(I Corintios 15:22, ARC). Porém, é feita
uma distingdo entre as duas classes que
ressuscitam. “Todos os que estdo nos sepulcros
ouvirdo a sua voz. E os que fizeram o bem,
sairdo para a ressurrei¢do da vida; e os que
fizeram o mal, para a ressurreigdo da conde-
nagdo’(Jodo 5:28 € 29, ARC). Os que foram
tidos por dignos’ da ressurreicio da vida,
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I, portanto, absurdo
imaginar e acreditar
numa realidade

e numa justica de

duas eternidades em
simultaneo — uma de
felicidade em amor com
Deus, e outra, mesmo
ao lado, de sofrimento
atroz indescritivel.

s30 ‘bem-aventurados e santos.” ‘Sobre estes
ndo tem poder a segunda morte’ (Apocalipse
20:6, ARC). Mas os que nio receberam o
perddo, mediante o arrependimento e a fé,
devem receber o castigo da transgressdo: o
saldrio do pecado.’ Sofrem um castigo, que
varia em duragéo e intensidade, ‘segundo
as suas obras’, mas que finalmente termina
com a segunda morte. Visto que é impos-
sivel a Deus, de acordo com a Sua justica
e misericérdia, salvar o pecador ainda com
os seus pecados, Ele priva-o da existéncia,
que as suas transgressoes destruiram, e da
qual se mostrou indigno.™

Visto que hd diversos graus de castigo,
o diabo, que é o pai do pecado e ‘mentiroso
¢ pai da mentira” (Jodo 8:48, ARA), serd
castigado mais tempo antes da sua prépria
destrui¢do definitiva (Salmo 37:20; Mala-
quias 4:1-3; Romanos 16:20) do que, por
exemplo, um pecador que pecou setenta
anos, que nio sofrerd a mesma pena que o
originador do mal.

CONCLUSAO
Biblicamente, nao existe um “inferno eter-
no” para atormentar os maus. Mas existird

um “lago de fogo” (Apocalipse 20:9-15;

18

21:8) que ird punir, depois do regresso
de Jesus (Apocalipse 20:1-15; 6:14-17)
e proporcionalmente as agdes praticadas
(Mateus 11:20-24), cada pessoa que rejeitou
a salvacdo de Deus. Haverd, portanto, um
castigo que varia de intensidade: uns serdo
queimados durante mais tempo do que
outros, em fun¢io do conhecimento que
tiveram e negligenciaram — quanto maior
o conhecimento, maior serd o castigo. Isto é
evidente em Lucas 12:47 e 48, citado acima.

Este julgamento, que estd no futuro,
prova que a morte é um sono (Salmo 13:3;
Jodo 11:11-14) durante o qual a pessoa estd
num estado de total inconsciéncia (Eclesias-
tes 3:19 e 20; 9:5 e 6, 10; Salmo 146:4) até
a0 dia da volta de Cristo (I Tessalonicenses
4:13-18), quando serd ressuscitada ‘para
que [...[ receba segundo o que tiver feito por
meio do corpo, ou bem, ou mal” (I Corintios
5:10,4RC). A punigio no “lago defogo”serd
eterna nas consequéncias e nio na duragio
do castigo, porque aqueles que ali cairem
serdo destruidos e nunca mais ressuscitario.
Serd a ‘Segunda morte”, que significa um
aniquilamento de consequéncia eterna.”

E, portanto, absurdo imaginar e acre-
ditar numa realidade e numa justica de
duas eternidades em simultineo — uma
de felicidade em amor com Deus, e outra,
mesmo ao lado, de sofrimento atroz in-
descritivel. Pergunta-se: como poderiam
ter paz e felicidade os que, estando no Céu
com a Divindade, contemplassem o horror
do sofrimento dos seus amigos e familiares
no tal “inferno eterno” Esta hipétese da
eternidade em sofrimento, além de ser re-
pugnante e herética, nio é compativel com
0 Deus da Biblia — o Criador e Salvador que
¢ AMOR por esséncia.

1 Ellen G. White, O Grande Conflito, Sabugo:
Publicadora Servir, 2020, pp. 469 e 470.

2 Artigo inspirado em Leandro Quadros, Na Mira da
Verdade, Tatui, SP: Casa Publicadora Brasileira, 2012,
vol. 2, pp. 32-34.






Samuele Bacchiocchi!

Tedlogo

AIMACULADA &
CONCEICAO DE

MARIA

O paralelo entre a concegio virginal de
Cristo ensinada pela Biblia e a conceigdo
imaculada de Maria é outra etapa nas dou-
trinas catélicas em desenvolvimento que
exaltam Maria em lugar do Salvador Jesus
Cristo. Existe uma progressio légica nos
dogmas catélicos sobre Maria, de forma
que cada um deles fundamenta-se no ou-
tro, ampliando a distincia entre os ensinos
biblicos e as doutrinas catdlicas marianas.
A promulgacio do dogma da imacu-
lada conceigdo representa o ponto méximo
do processo de glorificagio de Maria como
um canal de graca e de redengio para a Hu-
manidade. Philip Schaff, ilustre historiador

20

eclesidstico do séc. XIX, observa correta-
mente que “do ponto de vista romano, este
dogma [da imaculada conceigio] completa
a mariologia e a mariolatria desenvolvidas,
etapa por etapa, desde a perpétua virgin-
dade de Maria até 4 sua isengdo de pecado
ap6s a concecdo do Salvador, prosseguindo
depois para a sua isen¢do de pecado apés
o parto e, por fim, para a isencdo de pe-

cado original e hereditdrio [na conce¢do].”

Depois, Schaft salienta que a progressiva
glorificacdo de Maria estd de acordo com o
“progresso na adoragio de Maria e a multi-
plicagio de festividades a ela dedicadas. A
adoragio de Maria chega mesmo a eclip-



A promulgacao do
dogma da imaculada
coneeicao representa

o ponto maximo do
processo de glorificacao
de Maria como um canal
de graca e de redencao
para a Humanidade.

sar a adoracdo a Cristo. Ela, a mulher ter-
na, compassiva e amoravel, ¢ mais invocada
pela sua poderosa intercessio do que o seu
divino Filho. Faz-se dela a fonte de toda a
graca, a mediadora entre Cristo e o crente,
tendo sido virtualmente colocada no lugar
do Espirito Santo. Quase nio existe um
epiteto de Cristo que devotos catélicos ro-

manos nio apliquem a virgem.”

A DEFINICAO DO DOGMA

DA IMACULADA CONCEICAO

O dogma oficial da imaculada concei-
¢do, conhecido como Ineffabilis Deus, foi
promulgado pelo Papa Pio IX, em 8 de
dezembro de 1854, por ocasido da Festa
da Concei¢do. Na presenca de mais de
duzentos cardeais, bispos e outros digni-
tarios, Pio IX definiu e proclamou solene-
mente: “Nés declaramos, pronunciamos e
definimos que a doutrina segundo a qual
a bendita virgem Maria, no primeiro ins-
tante da sua concegdo, por graca singular e
privilégio do Deus omnipotente, e em vir-

1 Adaptado de Samuele Bacchiocchi, Crengas Po-
pulares: O que as pessoas acreditam e o que a Biblia
realmente diz, Tatui, SP: CPB, 2012, pp. 254-266. (1)

2 Philip Schaff, Creeds of Christendom, with a
History and Critical Notes (1893), v. 2, p. 211 e 212.

3 Catechism of the Catholic Church (nota 11),
p. 124, §491.

tude dos méritos de Jesus Cristo, Salvador
do género humano, foi preservada imune
de toda a mancha do pecado original, é
uma doutrina revelada por Deus; por isso,
deve ser firmemente e constantemente
acreditada por todos os fiéis.”

J4 cerca de seis anos antes, Pio IX ti-
nha enviado aos bispos, a 2 de fevereiro
de 1849, a enciclica Ubi Primum, pedindo
a cooperagio deles na aceitagio da crenca
na imaculada conceigio e que também an-
gariassem o apoio popular para o dogma a
ser promulgado em breve. Nessa enciclica,
o Papa deixou muito claro o objetivo do
dogma da imaculada conceigdo: “O fun-
damento de toda a nossa confianga, como
bem o sabeis, veneriveis irmios, encontra-
-se na bendita virgem Maria. Pois Deus
confiou a Maria os tesouros de todas as
boas coisas, a fim de que todos venham a
saber que, por intermédio dela, obtemos
toda a esperanca, toda a graca e toda a sal-
vagio. Pois ¢ a vontade divina que obte-
nhamos tudo por intermédio de Maria.”
Ao fazer de Maria a despenseira de “toda
a esperangca, toda a graca e toda a salva-
¢ao”, o Papa e a Igreja Catdlica exaltam
Maria a posicdo de redentora que s6 a
Cristo pertence. Este pseudo ministério
de Maria suplanta a fungio redentora do
préprio Cristo; porque, se é possivel obter

A adoracao de Maria
chega mesmo a eclipsar
a adoracao a Cristo.

Ela, a mulher terna,
compassiva e amoravel,
¢ mais invocada pela sua
poderosa intercessao do
que o seu divino Filho.
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esperanga, graga e salvagdo por intermédio
de Maria, o ministério intercessor e reden-
tor de Jesus Cristo torna-se desnecessério.
Assim, a adoragiio a Maria, na religiosi-
dade popular, anula a adoragio devida ao
Redentor € tnico Salvador, Jesus Cristo.
O resultado final é a adoragéo idoldtrica
da criatura em lugar do Criador.

A IMACULADA CONCEICAO

TEM ORIGEM NO CONCEITO DUALISTA

DA NATUREZA HUMANA

Os Catolicos e a maioria dos Protestan-
tes creem que todo o ser humano nasce
com um corpo mortal e uma alma imor-
tal. Esta no¢do ndo é biblica, nem crista.
Baseia-se na visdo grega platénica dualis-
ta da natureza humana, segundo a qual a
alma ¢ infundida no corpo no momento
da concegio e abandona o corpo na hora
da morte. Em anos recentes, muitos estu-
diosos Catdlicos e Protestantes tém rejei-
tado a teoria dualista platénica da nature-
za humana para aceitar o ensino holistico
biblico de corpo e alma.

De acordo com a visio dualista, na
concegido o corpo forma-se no utero da
mie como resultado da inseminagio do pai.
No momento da concegio do corpo,a alma
é criada e infundida nele. O processo tem
o nome de animagdo, isto é, a implantagio
de uma anima (que é o termo latino para
alma) no corpo. Cada alma ¢ infundida no
corpo com a mancha do pecado original.

Assim, a adoracao a
Maria, na religiosidade
popular, anula a
adoracao devida ao
Redentor e inico
Salvador, Jesus Cristo.
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Em circunstincias normais, supde-se que
essa mancha seja removida pelo batismo,
logo apés o nascimento da crianca.

Contudo, no caso de Maria (segundo a
teoria Catdlica),a mancha do pecado original
nio foi removida pelo batismo, mas excluida
completamente da sua alma no momento da
concegdo. Simplificando, o corpo de Maria
foi infundido com uma alma pura, sem a
mancha do pecado original. Além disso,
foi-lhe conferida uma santidade especial que
excluiu do corpo dela a presenca de todas as
emogdes, paixoes e inclinagdes pecamino-
sas. Deste modo, Maria teria recebido, na
concecio, a imunidade do pecado original
na alma, assim como a exclusio do pecado
hereditédrio do corpo, pelos mesmos méritos
de Cristo que limpam os crentes do pecado
pelo batismo. Desta maneira, a concegio de
Maria foi imaculada porque ela estava isenta
da presenca do pecado original na sua alma
e do pecado hereditdrio no seu corpo.

Este € o significado essencial do dog-
ma Catélico da imaculada conceigdo. Além
de atribuir concegdo impecdvel a Maria, alega
também que ela viveu uma vida totalmente
sem pecado. Tudo isto confirmado no Cate-
cismo da Igreja Catélica.’ Assim, de acor-
do com o ensino Catdlico oficial, Maria foi
concebida sem qualquer traco de pecado
e permaneceu sem pecado durante toda a
sua vida. Veremos mais a frente que este
ensino é claramente condenado pela Bi-
blia, segundo a qual “todos pecaram e ca-
recem da gloria de Deus” (Romanos 3:23).

CONTEXTO HISTORICO DO DOGMA

DA IMACULADA CONCEICAO

Num tempo paradoxal para o Papado, o
pontificado de Pio IX foi o mais longo da

4 Papal Encyclical Online, http://www.papalencycli-
cals.net/Pius09/p9ubipr2.htm

5 Catechism of the Catholic Church (nota 11), p.
124, §492.
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Histéria. O maior dos paradoxos consistiu
no facto de que, enquanto perdia poder ter-
ritorial e temporal, Pio IX tentava compen-
sar essas perdas solidificando o seu poder
religioso pela promulgacio de dogmas que
provassem a sua autoridade e infalibilidade.

Um dos mais respeitados historia-
dores da Igreja, Justo Gonzilez, observa
que “o facto mais importante do ponto
de vista histérico foi que, ao proclamar
esse dogma [da imaculada conceigio de
Maria] como uma doutrina da igreja, Pio
IX tornou-se no primeiro Papa a definir
um dogma por conta prépria, sem o apoio
de um concilio. Em certo sentido, a bula
Ineffabilis, que promulgava a imaculada
concei¢io de Maria, foi um teste para ver
como o mundo reagiria. Visto que a bula
nio encontrou muita oposi¢do, o terreno

6 Justo Gonzalez, The Story of Christianity [1984),
V.2, p.297.

7 Maurice Hemington, Hail Mary? The Struggle for
Ultimate Womanhood in Catholicism (1995), p. 19.

A imaculada conceicao
foi o primeiro dogma
catolico definido
exclusivamente pela
autoridade papal.

estava preparado para a promulgagio da
infalibilidade papal [em 1870].7
Verificado o sucesso do dogma da
imaculada concei¢io, Pio IX convocou
em seguida o Concilio Vaticano I, no qual
declarou formalmente a infalibilidade pa-
pal. A imaculada conceigio foi o primeiro
dogma catdlico definido exclusivamente
pela autoridade papal. Apesar de o papa
ter pedido a opinido dos bispos na enci-
clica Ubi Primum, ao promulgar o dogma
ndo fez qualquer referéncia a represen-
tatividade dos pontos de vista da Igreja
como um todo. Como declarou Maurice
Hemington, o dogma da imaculada con-
cei¢do “foi um decreto solitario. Maria foi
usada como um instrumento para solidifi-
car o poder hierarquico do Catolicismo.”
Numa perspetiva histérica, a promul-
gacio do dogma da imaculada conceigio,
em 1854, representa a tentativa unilateral
do papa Pio IX de provar a sua autoridade
papal em questdes religiosas, num tempo
em que o poder politico dos Papas estava
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A Enciclopédia
Catolica admite que
“nao se pode extrair
da Biblia nenhuma
prova convincente
direta ou categorica a
favor do dogma.”

a chegar ao fim. O resultado final é que
a Igreja Catolica estd hoje infestada por
dogmas antibiblicos que nio podem ser
desfeitos, porque foram promulgados ex
cathedra, isto é, como pronunciamento
oficial, dogmatico e infalivel do Papa.

OBJECAO BIBLICAAO DOGMA

DA IMACULADA CONCEICAO

Fontes catolicas reconhecem a falta de apoio
biblico direto para o dogma da imacula-
da conceigdo. Por exemplo, a Enciclopédia
Catdlica admite que “nio se pode extrair da
Biblia nenhuma prova convincente direta ou
categéricaa favor do dogma.” Em geral, sio
utilizados dois textos biblicos principais para
apoiar a imaculada conceigdo: Génesis 3:15
e Lucas 1:28. Veremos que nenhum destes
versiculos faz qualquer alusdo a tal doutrina.

GENESIS 3:15 — MARIA E A MULHER

EM INIMIZADE COM A SERPENTE?

Segundo a crenca catélica, “a primeira pas-
sagem biblica [Gén. 3:15] que contém a
promessa da reden¢do menciona também a
Mae do Redentor.” “Porei inimizade entre
ti e a mulber, entre a tua descendéncia e o seu
descendente. Este te ferird a cabeca, e tu lhe
ferirds o calcanbar” (Gén. 3:15). Em geral,
as fontes Catdlicas interpretam a inimi-
zade entre Satands e a mulher como uma
representagdo do conflito entre Satands
e Maria. “A mulher em inimizade com
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a serpente é Maria. Deus pos inimizade
entre ela e Satands da mesma maneira e na
mesma medida que existe inimizade entre
Cristo e a descendéncia da serpente. Maria
deveria estar sempre no exaltado estado de
alma destruido no homem pela serpente,
isto é, em graca santificante. Somente a
constante unido de Maria com a graca ¢é
capaz de explicar a inimizade entre ela e
Satands. O proto-evangelho [Gén. 3:15],
portanto, no texto original, contém uma
promessa direta do Redentor, e, associada
a isso,a manifestacio da obra-prima da Sua
redencio, a completa preservagio da Sua

virgem Mie do pecado original.”*

ERA MARIA A EVA SEM PECADO?
O sentido literal do texto ndo justifica
comparar a mulher em inimizade com a
serpente com Maria. “O sentido literal é
que Eva (e nfo Maria) e a sua posteridade
ganhario a batalha moral contra Satands e
a descendéncia dele. Nao resta davida de
que a “mulher” é Eva; estd claro também
que o “descendente” é a descendéncia li-
teral de Eva (Gén. 4:1, 25), e a vitéria é
a vitéria de Cristo sobre Satands (Rom.
16:20).”1

O facto é que ndo existe relagio ne-
cessdria ou légica entre Maria ser a mée
do Messias e ter sido concebida sem pe-
cado. Uma possivel analogia entre Eva e
Maria sugere, nio a “impecabilidade” de
Maria, mas o oposto. Na realidade, Maria
foi concebida através da relagio sexual dos
seus pais — um facto que a Igreja Catdlica
aceita. Sendo assim, ela herdou uma natu-
reza pecaminosa, como todo o ser huma-
no que vem ao mundo. Em parte alguma

8 The Catholic Encyclopedia (1910), v. 7, p. 242.
9 Idem.
10 /dem.

11 Norman Geisler e Ralph E. MacKenzie, Roman
Catholics and Evangelicals: Agreements and Diffe-
rences (2004), p. 307.



a Biblia apoia o ensino Catélico de que
Maria foi purificada de todas as formas
de pecado na conce¢io ao ser infundida
com uma alma sem mancha do pecado
original. A alegacdo de que Maria foi im-
pecdvel desde a concecio é pura invengio
da Igreja Catélica, que precisava inten-
cionalmente de exaltar Maria a posi¢do
de Cristo com o fim de a capacitar a dis-
pensar graca e salvagdo como o seu Filho.

Diferentemente da concegio humana
de Maria, Jesus ndo teve um pai humano,
porque, caso contrdrio, certamente teria
herdado uma natureza pecaminosa como a
de Adio e de toda a sua descendéncia. O
milagre da encarnagdo é que o “6vulo” de
Maria foi fecundado pelo Espirito Santo.
Jesus foi capaz de partilhar a nossa nature-
za humana sem partilhar a nossa “natureza
pecaminosa’. Significa que Jesus teve a Sua
origem em Deus; portanto, no ficou sujei-
to & morte por hereditariedade. E porque
Deus era Seu Pai, a vida de Jesus originou-
-se na perfeicdo do Seu Pai. Ele morreu por
escolha Sua. A morte voluntéria de Cristo

Jesus foi capaz de
partilhar a nossa
natureza humana

sem partilhar a nossa
“natureza pecaminosa’.
Significa que Jesus teve
a Sua origem em Deus;
portanto, nao ficou
sujeito a morte por
hereditariedade.

torna possivel o Seu sacrificio vicdrio para
a nossa salvagio.

LUCAS 1:28 — “CHEIA DE GRACA”

SIGNIFICA SEM PECADO?

A saudagio do anjo a Maria — “Salve,
agraciada; o Senhor é contigo” — dd a en-
tender que ela foi concebida sem nenhum
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Todo o contexto
mostra que Maria

foi grandemente
favorecida e
abencoada porque
Deus a escolheu para
gerar o Seu Filho, o
unico Salvador da
Humanidade.

traco de pecado? Esta ¢ a interpretagio do
Catecismo da Igreja Catélica.”? A inter-
pretacdo Catdlica de que “cheia de graca”
ou “cumulada de graga” significa que Deus
redimiu Maria “desde a conce¢do” e que,
“pela graca de Deus, Maria permaneceu
pura de todo o pecado pessoal ao longo de
toda a sua vida” revela muita inventivida-
de, mas levanta quatro graves problemas.

Primeiro: a expressio “cheia de graga”
¢ uma tradugdo imprecisa baseada na Vul-
gata Latina (“gratia plena”). Até mesmo
a Catholic New American Bible traduz o
original grego kecharitomene corretamente
como “favorecida’. A tradugio inexata da
versdo latina tornou-se a base para a ideia
de que Maria recebeu graca por toda a sua
vida. E tal graca té-la-ia capacitado a viver
na impecabilidade, sem pecado. Porém,
este ensino é completamente contririo a
Palavra de Deus.

Segundo: o contexto revela que a
saudacio do anjo refere apenas o estado
de Maria naquele momento, e ndo duran-
te toda a sua vida. Maria foi “muito favo-
recida” (ARA) porque Deus lhe concedeu
o privilégio de dar a luz o “Filho de Deus’
(v. 35). O anjo ainda lhe disse: “Nao tenhas
medo, Maria, pois foste abengoada por Deus.
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Ficards gravida e terds um filho, a quem vais
por o nome de Jesus. [...] O Espirito Santo
descerd sobre ti e o poder do Deus altissimo te
envolverd com a sua sombra” (v. 30 e 31, 35,
BpT). Todo o contexto mostra que Maria
foi grandemente favorecida e abengoada
porque Deus a escolheu para gerar o Seu
Filho, o dnico Salvador da Humanidade.

Terceiro: a énfase em “cheia de graca”
¢ um equivoco. Até apologistas Catoli-
cos, como Ludwig Ott, reconhecem que
Maria era uma pecadora que “necessitava
de redengdo e foi redimida por Cristo.”®
E biblicamente injustificdvel sugerir que
Maria fosse isenta de pecados heredita-
rios. Ela herdou uma natureza pecamino-
sa; mas pela fé e pela graca de Deus, como
qualquer outro crente, Maria recebeu po-
der para vencer o pecado.

Finalmente, o mesmo termo “gra-
¢a” [charis] aplica-se aos crentes em geral
(Efésios 1:6), sem indicar perfeigio ou
impecabilidade. Portanto, ndo hd nada em
Lucas 1:28 que estabeleca a doutrina da
imaculada concei¢io. A unica dedugio
necessdria é que Maria foi escolhida, favo-
recida de maneira nica para ser a mie do
seu Senhor e Salvador Jesus Cristo.

MARIA RECONHECIA A SUA NECESSIDADE

DE UM SALVADOR

Maria louva Deus como seu Redentor
entoando um cantico: “A minha alma ce-
lebra a grandeza do Senhor e o meu espirifo
se alegrou em Deus, meu Salvador” (v. 46 e
47, BpT). A razio pela qual Maria chama
Deus “meu Salvador” é porque sabia que,
como uma descendente de Addo, nascera
em condigdo pecaminosa. Por isso, neces-
sitava de um Salvador.

12 Catechism of the Catholic Church (nota 11),
p. 124, par. 491.

13 Ludwig Ott, Fundamentals of the Catholic
Dogmas (1960), p. 212.




PO VN N

CONCLUSAO

A glorificagio de Maria como um ser sem
pecado desde a sua concegio é uma atitu-
de que diminui a singularidade do Filho
de Deus, porque coloca uma criatura [Ma-
ria] em pé de igualdade com o Criador
[Jesus]. Impecabilidade é uma qualidade
reservada somente a Cristo. “Salvador” é
um nome que apenas Cristo merece. O
anjo instruiu José ao dizer: ‘Chamards o seu
nome Jesus; porque ele salvard o seu povo dos
seus pecados” (Mateus 1:21, ARC). Jesus é
a Unica pessoa que nasceu, viveu e mor-
reu sem pecado. Jesus é o unico qualifi-
cado para nos salvar dos nossos pecados,
porque somente Ele é Deus. O dogma
da imaculada conceigio é biblicamente
infundado, historicamente injustificado e
doutrinariamente inadmissivel. ~

Jesus é a unica pessoa
que nasceu, viveu e
morreu sem pecado.
Jesus é o0 unico
qualificado para nos
salvar dos nossos
pecados, porque somente
Fle é Deus. O dogma da
imaculada conceicéao é
biblicamente infundado,
historicamente
injustificado e
doutrinariamente
inadmissivel.
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~ NOTICIA QUE FAZ PENSAR ~

VULCOES: 2021 é 0 ano
com atividades vulcanicas
mais INTENSAS

Existem 1500 vulcées ativos no mun-
do. Sio monitorizados por satélites da
NASA, que tentam prever o inicio da
atividade sismica e prevenir catdstrofes.
Entretanto, erup¢bes no Congo, na In-
donésia, na Islandia, na Sicilia, no Havai,
nas Candrias, no Japao e em outros lugares
tém colocado vidas e bens em perigo, em
algumas regioes.

Na Islandia, em meados de marco, o
vulcio Fagradalsfjall recomecou a erup-
¢do. Tem encantado os habitantes € os
turistas com as cores das lavas. J4 em Afri-
ca, na Republica Democritica do Congo,
400 000 pessoas fugiram, em maio, da ci-
dade de Goma por causa do vulcio Nyi-
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ragongo, que destruiu mais de 500 casas e
matou 32 pessoas. Pela imprevisibilidade
das erupgées, o vulcao Nyiragongo é um
dos mais perigosos de Africa e do mundo.

O monte Sinagube, na Indonésia,
explodiu em maio. Langou para o céu uma
coluna de cinzas de trés quilémetros de
altura e 30 000 pessoas foram forgadas a
deixar a sua casa. Na Europa, na ilha da
Sicilia (Itilia), o monte Etna também
langou um jorro de lava que preocupa os
moradores da regido da Catania.!

No Havai, o vulcao Kilauea voltou a en-
trar em erupgio numa drea ndo habitada. Tudo

1 https://www.youtube.com/watch?v=T5cwnzG7dMk




ficou contido dentro do parque nacional de

vulcoes do Havai, mas o nivel de alerta subiu.

A erupgio mais preocupante prosse-
gue desde 19 de setembro, no arquipéla-
go das Candrias (Espanha), na ilha de La
Palma, com 83 000 habitantes. A erupgio
do Cumbre Vieja vai deixando um ras-
tro de destrui¢do com rios de lava, cinzas,
explosdes e terremotos. Ao fim de um
més de atividade vulcinica, mais de 7 mil
pessoas foram evacuadas e quase 2 mil
edificios (casas, escolas, igrejas, prédios
comerciais ou industriais e uma fibrica
de cimento) foram soterrados pela lava
incandescente, a mais de mil graus Cel-
sius. Em simultineo, plantagdes de bana-
nas, uvas e abacates foram destruidos pela
erup¢do. Num total, 742 hectares estdo ji

arrasados. Assim, o equivalente a cerca de
1% da superficie da ilha foi soterrado pela
lava do Cumbre Vieja, segundo o satélite
Copernicus. Ainda nio houve registo de
mortos ou feridos. Os Vulcanélogos nido
conseguem prever se o Cumbre Vieja vai
ou nio “adormecer” em breve...?

Parece que o planeta Terra estd em
revolta de sofrimento, implorando aos
seus habitantes racionais que parem com
as agressbes ambientais. ... Afigura-se que
os humanos continuario, indiferentes, a
fazer a vida deles.... Inquietantes sinais
dos tempos. ..

2 www.gl.globo.com/mundo/noticia/2021/10/17/
sem-fim-a-vista-erupcao-nas-canarias-esta-prestes-
-a-completar-um-mes-com-nenhum-morto-ou-fe-
rido-veja-dados.ghtml

“Parece que o planeta Terra esta em
revolta de sofrimento, implorando aos
seus habitantes racionais que parem
com as agressoes ambientais....”
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~ NOTICIA POSITIVA ~

A PANDEMIA DA COVID-19
AINDA NAO ACABOU

Uma agéncia humanitaria internacional
aumenta as operacoes de emergencia

A Associagio Adventista para o Desenvol-
vimento, Recursos e Assisténcia (ADRA)
intensificou a sua resposta de emergéncia,
no inicio de 2020, para atender quase 20
milhdes de pessoas em todo o mundo, em
96 paises, afetadas pela pandemia do coro-
navirus. Foram lancados 422 projetos pela
ADRA em resposta a esta crise de satde
e 70% desses projetos foram em parceria
com a Igreja Adventista do Sétimo Dia.
No inicio de 2021, a ADRA concentrou
os seus esforcos para ajudar ainda mais 21
paises fortemente afetados pela Covid-19

a encontrar o alivio tdo necessario.

“A ADRA tem monitorizado o nosso
auxilio ao servico de milhées de pessoas
em todo o mundo no contexto desta pan-
demia. Descobrimos que muitas pessoas,
globalmente, ndo estdo informadas sobre a
prevencio da Covid-19 ou nio tém acesso
para fazer o teste ou serem vacinadas, o que
os principais especialistas em saide afirmam
que ajuda a diminuir a probabilidade de
contrair o virus e de hospitaliza¢do”, disse o
portugués Mirio Oliveira, diretor da respos-
ta a emergéncias da ADRA. E prosseguiu:
“A nossa meta até 2022 ¢ usar a confianca
das pessoas com quem trabalhamos e que




provavelmente serdo afetadas pelo corona-

virus. Queremos que essas pessoas recebam
informacdes precisas para ajudd-las a tomar
decisdes informadas sobre a sua satde e
o seu bem-estar e também a viverem em
seguranca, elas proprias e as suas familias.”

As atividades de socorro de emergén-
cia, que incluem distribui¢do e seguranca de
alimentos, saneamento e consciencializagio
sobre higiene, continuardo a fazer parte da
ajuda continua. Além destas atividades, a
ADRA ampliari a formagio sobre a preven-
¢do da Covid-19 e também a promocgio da
satde individual entre os mais vulnerdveis
nas comunidades locais, onde os métodos
variam em cada pais.

A ADRA prosseguird na sua ajuda
humanitdria com o objetivo de diminuir a
incidéncia da Covid-19 nas comunidades lo-
cais, garantindo também que os profissionais
de saide e os pacientes sejam protegidos.
Por exemplo, em Africa,a ADRA fard um

esforco maior na Republica Democritica
do Congo, em Mogambique e no Sudio do
Sul. Na regido da Asia-Pacifico,a ADRA
dard maior aten¢do a India, Indonésia e
Ilhas Fiji. Na América Central, incidird
mais no México, El Salvador e Honduras.
Na América do Sul, Brasil, Peru, Colombia,
Argentina, Chile e Paraguai sdo os paises
que requerem mais auxilio em parceria com
uma igreja adventista local.!

A Covid-19 continua a alastrar pelo
mundo, com mais de 242 milhées de casos
confirmados (em 21 de outubro) e mais de
4,92 milhdes de mortes em 220 paises. Os
EUA, a India e o Brasil tiveram o maior
nimero de casos confirmados, seguidos pela
Franga, Russia, Turquia ¢ Reino Unido.?

1 Adaptado de Adventist Review, Publicada por The
General Conference of Seventh-Day Adventists, setem-
bro 2021, pp. 14 e 15.

2 https://www.rtp.pt/noticias/mundo/a-evolucao-
-da-covid-19-no-mundo_i1213866.
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A BIBLIA ENSINA

§ ina]‘

Todos os seres humanos serao julgados —
“De tudo o que se tem ouvido, o fim é: Teme a
Deus, e guarda os seus mandamentos; porque
este € o dever de todo o homem. Porque Deus
hd-de trazer a juizo toda a obra, e até tudo
0 que estd encoberto, quer seja bom, quer seja
mau” (ECLESIASTES 12:13 E 14). “Tbdos devemos
comparecer perante o tribunal de Cristo, para
que cada um receba segundo o que tiver feito
por meio do corpo, ou bem, ou mal” (Il CORIN-
TIOS 5:10).

Visao da cena do Julgamento con-
cedida ao profeta Daniel — “Eu continuei
olhando, até que foram postos uns tronos, e um
ancido de dias se assentou. o seu vestido era
branco como a neve, e o cabelo da sua cabeca
como a limpa l4; o seu trono chamas de fogo, e as
rodas dele fogo ardente. Um rio de fogo manava
e saia de diante dele: milhares de milhares o
serviam, e milhées de milhées estavam diante

]

dele: assentou-se o juizo, e abriram-se os livros’
(DANIEL7:9 E 10).

Jesus é 0 Juiz e também o Advogado

— “O Pai a ninguém julga, mas deu ao Filho

todo o juizo”(JOR0 5:22). “Temos um Advogado
para com o Pai, Jesus Cristo, o justo”(l JOA0 2:1).

Julgamento segundo a norma dos
Dez Mandamentos — Assim falai, e assim
procedei, como devendo ser julgados pela lei
da liberdade” (TIAGO 2:8-12) “Toda a Escritu-
ra, divinamente inspirada, é proveitosa para
ensinar, para redarguir, para corrigir, para
instruir em justica; Para que o homem de Deus
seja perfeito, e perfeitamente instruido para
toda a boa obra.” (1 TIMOTEO 3:16 E 17).

No inicio do tempo do fim, uma
mensagem anuncia a chegada da hora
do Julgamento — “E vi outro anjo voar pelo
meio do céu, e tinha o evangelho eterno, para
o proclamar aos que habitam sobre a terra, e a
toda a nagdo, e tribo, e lingua, e povo, dizendo,
com grande voz: Temei a Deus e dai-lbe gloria,
porque € vinda a hora do seu juizo, e adorai
aquele que fex o céu, e a terra, e o mar, e as
fontes das dguas” (APOCALIPSE 14:6 E 7).

Esta mensagem ¢é pregada em todo o
mundo como ultimo apelo de preparagio




A BIBLIA ENSINA

para a Segunda Vinda de Cristo, enquanto
se dd o Juizo Investigativo no Céu. Isto
é, todos os seres humanos, mortos e vivos,
sdo julgados segundo o registo da sua vida.
O fim deste Julgamento coincide com o
fim do fempo da graca para todos os que
estardo vivos. Entdo, acontecerd a Se-
gunda Vinda de Cristo para levar para o
Céu aqueles que Lhe permaneceram fiéis,
os mortos serdo ressuscitados € os vivos
transformados (I CORINTIOS 15:50-57; | TES-
SALONICENSES 4:13-18).

Os salvos por Cristo participario
no Céu na confirmagio do Julgamento
dos seres humanos perdidos e dos anjos
maus (os deménios) — “E vi tronos; e as-
sentaram-se sobre eles, e foi-lhes dado o
poder de julgar; [...] e viveram, e reinaram
com Cristo durante mil anos” (APOCALIPSE
20:4). “Nio sabeis vés que os santos hio-de
julgar o mundo? [...] Nio sabeis vos que
havemos de julgar os anjos?” (I CORINTIOS
6:2E3).

Depois deste periodo de mil anos,
realizar-se-4 o Juizo Executivo ou Retri-
butivo de todos os perdidos (humanos e
anjos) — “Mas os outros mortos nao revive-
ram, até que os mil anos se acabaram. [...| E
acabando-se os mil anos, Satands serd solto da
sua prisdo, e saird a enganar as nagées [... | E
subiram sobre a largura da terra, e cercaram
o arraial dos santos e a cidade amada; mas
desceu fogo do céu, e os devorou. E o diabo, que
os enganava, foi lancado no lago de fogo e en-
xofre, onde estd a besta e o falso profeta. [...]
E a morte e o inferno (gr. Hades = “lugar dos

» «

mortos’, ‘Sepultura”) foram langados no lago

de fogo, esta é a segunda morte [de consequén-
cia eterna]” (APOCALIPSE 20:5-10 E 14 E 15).

O Grande Conflito c6smico termi-
nou. O mal e o seu originador desapare-
ceram para sempre. Deus recria o planeta
Terra. Tudo recupera a harmonia para
a eternidade — “E vi um novo céu, e uma
nova terra. [...] Vi a santa cidade, a nova
Jerusalém, que de Deus descia do céu. [...] E
ouvi uma grande voz do céu, que dizia: Eis
aqui o taberndculo de Deus com os homens,
pois com eles habitard, e eles serdo o seu povo,
e 0o mesmo Deus estard com eles, e serd o seu
Deus. E Deus limpard dos seus olhos toda
a ldgrima; e ndo haverd mais morte, nem
pranto, nem clamor, nem dor; porque jd as
primeiras coisas sdo passadas. E, o que estava
assentado sobre o trono, disse: Eis que fago
nowas todas as coisas. E disse-me: Escreve;
porque estas palavras sio verdadeiras e fidis. E
disse-me mais: Estd cumprido. Eu sou o Alfa

eo Omegﬂ, o principio e o fim. A quem quer

que tiver sede, de graca lhe darei da fonte da
dgua da vida. Quem vencer, herdard todas

as coisas; e eu seret seu Deus, e ele serd meu

filho” (APOCALIPSE 21:1-7).

Hoje, agora, é o nosso tempo da pre-
paragio para o Juizo Final — “Olhai, vigiai e
orai; porque nao sabeis quando chegard o tempo”
(MARCOS 13:33). “Porque vird o Filho do Homem
a hora que nio imaginais”(LUCAS 12:40). “Berm-
~aventurado aquele que guarda as palavras da
profecia deste livro. [...] Bem-aventurados
aqueles que lavam as suas vestiduras no sangue
do Cordeiro, para que tenham direito i drvore
da vida, e possam entrar na cidade pelas portas”
(APOCALIPSE 22:7 E 14).
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Seja Feliz! &

“Vinde a mim, todos os que estais cansados
e oprimidos, e eu vos aliviarei.” Mateus 11:28.

Roberto Badenas

<
DOl
TRAL

PERDA

Alivie a sua dor, hoje!
Peca gratuitamente: 933 93 92 91.




BNIMELGOSA |

Sentimentos
de culpa?

Peca gratuitamente 933 93 92 91.




-

UM VISLUMBRE
DE UM TEMPO
EM QUE NAO
HAVERA MAIS
SOFRIMENTO.

ORIGINAL “HISTORIA
DA REDENCAO”,

DA AUTORA L
NORTE-AMERICANA
ELLEN G. WHITE

Peca gratuitamente 933 93 92 91.
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